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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 
The effectiveness of the role of parents in promoting 

 digital citizenship for children

المستخلص
هدفــت الدراســة إلى التعــرف علــى المواطنــة الرقميــة، ودور الوالديــن في تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء، بالإضافــة إلى تحديــد الفــروق بين متوســط 
درجات أفراد العينة في أدوار الوالدين تبعاً لمتغيرات الدراسة، وتحديد الفروق بين متوسط درجات أفراد العينة في تعزيز المواطنة الرقمية تبعاً لمتغيرات 
الدراســة، وتحديــد العلاقــة الارتباطيــة بين محــاور اســتبيان فعاليــة أدوار الوالديــن ومحــاور اســتبيان المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء، واتبــع البحــث المنهــج 
الوصفــي التحليلــي، وتوصلــت أهــم نتائــج البحــث في وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بين متوســط درجــات أفــراد العينــة في أدوار الوالديــن تبعــا 

لمتــغيرات الدراســة ووجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بين متوســط درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز المواطنــة الرقميــة تبعــا لمتــغيرات الدراســة.

Abstract

This study aimed to; identify digital citizenship and the role of parents in promoting it for their children, 
identify the statistically significant differences between the mean scores of the sample members in parental 
roles according to the variables of the study, and identify the statistically significant differences between the 
mean scores of the sample members in promoting digital citizenship according to the variables of the study, 
as well as determining the correlation between the themes of the parental roles effectiveness questionnaire 
and the themes of children’s digital citizenship questionnaire.  The most important results of the research are 
as follows: There are statistically significant differences between the mean scores of the sample members in 
parental roles according to the variables of the study and there are statistically significant differences between 
the mean scores of the sample members in promoting digital citizenship according to the variables of the 
study. The human limitations of the research included family, whereas the spatial limitations included the 
Kingdom of Saudi Arabia, and the temporal limitations included the academic year (2024). The research used 
descriptive analytical methodology. The sample of the research comprised “family, children.” 
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      مقدمة:
      تعُــد الأســرة وحــدة اجتماعيــة مُصغــرة تعكــس فســلفة المجتمــع 
وأطــره العامــة، كونهــا البوتقــة الأولى التي تنُمــي اتجاهــات وقيــم الأبنــاء، 
ــاً إلى المدرســة والجامعــة، لــذا تعــتبر الســنوات الأولى  ثم تنتقــل تدريجي
مهمــاً  مصــدراً  أســرته  أفــراد  بين  يعيشــها  التي  الطفــل  حيــاة  مــن 

لتشــكيل شــخصيته )خطاطبــة، 2017، ص. 65(
      وتعُــد الســنوات الأولى مــن أهــم المراحــل التي يمــر بهــا الإنســان، 
ففيهــا تشــتد قابليتــه للتأثــر بالعوامــل المحيطــة، وتنمــو ميولــه واتجاهاتــه 
ومبــادئ  التفــكير  وأســاليب  المعرفــة  أنــواع  مــن  الكــثير  ويكتســب 
السلوك، مما يجعل السنوات الأولى لها أكبر الأثر في حياة الإنسان، 
وتظــل آثارهــا عميقــة في تكوينــه، لذلــك فــإن هــذه المرحلــة مــن حيــاة 
الإنســان يجــب أن تأخــذ أكبر قــدر مــن الرعايــة مــن الأســرة والمجتمــع 

والدولــة بكافــة مؤسســاتها )الغامــدي، 2020، 406(.
      ولقــد أصبــح الأبنــاء منــذ نعومــة اظافرهــم يتعرضــون لوســائل 
التكنولوجيــا التي اصبحــت تلازم الإنســان في جميــع مراحــل حياتــه، 
فمنــذ اللحظــات الأولى التي يفتــح بهــا الأطفــال عيونهــم علــى هــذا 
ومعتقداتهــم،  الحياتيــة،  تجاربهــم  رســم  في  التقنيــة  هــذه  تبــدأ  العــالم 
وتنشــئتهم  العمريــة  مراحلهــم  جميــع  في  التأثــر  هــذا  ليرافقهــم 
الاجتماعيــة؛ فالتحــول الرقمــي والانتشــار الســريع لتقنيــة المعلومــات 
غيرت العــالم ومعــه شــكل الحيــاة اليوميــة في المراحــل العمريــة المختلفــة 

.)214 ص.   ،2021 )ســيد، 
      ويعــتبر الوالــدان مــن أكثــر مصــادر التــأثير في عمليــة التنشــئة 
لــدى الأبنــاء؛ حيــث يكــون تفاعــل الأبــن مــع والديــة بدرجــة كــبيرة، 
أصولــه  الأبــن  فيــه  يجــد  الــذي  المرجعــي  الإطــار  الأســرة  وتُشــكل 
الجوهــري  الــدور  إلى  إضافــة  النفســي،  والأمــان  بالانتمــاء  وشــعوره 
الــذي يقــع علــى عاتــق الأســرة كإشــباع حاجــات الأبنــاء »الجســدية، 
النفســية، تعزيــز قدراتــه، وتحقيــق درجــات الأمــن والدعــم والانتمــاء لــه 

طيلــة فترة حياتــه« )خطاطبــة، 2017، ص. 67(.
      وتعد التربية الحديثة في ظل التحولات الاجتماعية، والمتغيرات 
المعاصــرة مــن المهــام الصعبــة المثقلــة بالأعبــاء الماديــة، والمســؤوليات 
مــن  تتطلــب  والتي  الوالديــن؛  علــى  النفســية  والضغــوط  المرهقــة، 
متــغيرات  الوالديــة  الأدوار  لتســاير  للتربيــة  جديــدة  مهــام  الوالديــن 
علــى  بــظلالها  تلقــي  التي  المعاصــرة  المجتمعيــة  والتحــديات  الحيــاة، 
الوالديــن وعلــى أنشــطتهم التربويــة في تنشــئة الأبنــاء تنشــئة تناســب 
عصرهــم؛ الأمــر الــذي جعــل مــن التربيــة الوالديــة أمــراً ضــروريًا وأكثــر 
للفــرد  شــامل  وإعــداد  وتدريــب،  توجيــه،  مــن  تقدمــه  لما  إلحاحًــا؛ 
طــوال حياتــه بمــا يواكــب متــغيرات العصــر خاصــة في ظــل التطــور 
التكنولوجــي المســتمر، وتطــور علاقــة الأســرة مــن الآباء، والأمهــات، 
)محمــد،  الإنترنــت  وشــبكة  الرقميــة  والأجهــزة  بالأدوات  والأبنــاء 

.)138 ص.   ،2022

      إنّ نشــر ثقافــة المواطنــة الرقميــة في المنــزل بين أفــراد الأســرة، وفي 
العلمــي والأخلاقــي،  والــطلاب، وتكوينهــم  المعلــمين  المدرســة بين 

أصبــح ضــرورةً مُلحــة ومطلبــاً ضــرورياً في ســياق التطــورات العلميــة 
الراهنــة وتحدياتهــا، بمــا يُحقــق لهمــا التكامــل ومقاربــة الفجــوة بينهمــا، 
لتنشــئة جيــل تقــوده ثقافــة المعرفــة والتعلــم في بيئــة آمنــة )الشــهري، 

2022، ص. 18(.

      ولقــد أصبــح الإنترنــت مــن مظاهــر الحيــاة اليوميــة للأفــراد، 
وممــا ســاعد علــى هــذا اســتخدام التطبيقــات والوســائل الإلكترونيــة 
قبــل  ومــن  والتعليــم،  الأعمــال  مثــل  المجالات،  شتى  في  وتوظيفهــا 
مختلــف الفئــات في المجتمــع ومــن بينهــم الطلبــة، وبالرغــم مــن الآثار 
الإيجابيــة العديــدة المترتبــة عــن اســتخدام هــذه التطبيقــات الإلكترونيــة 
مــن قبــل الطلبــة إلا أنهــا تنطــوي علــى الكــثير مــن المخاطــر؛ وهــو 
مــن  معهــا  التعامــل  بكيفيــة  الطلبــة  توعيــة  يســتدعي  الــذي  الأمــر 
منطلــق الحــرص علــى توظيفهــا بالطريقــة الأمثــل ودرء مخاطرهــا، ولعــل 
مــن أهــم المفاهيــم التي حظيــت باهتمــام الباحــثين بهــذا الشــأن المفهــوم 
الــذي يضفــي الاســتخدام الآمــن ضمــن بيئــة قانونيــة أخلاقيــة، وهــو 
مــا تم التعــارف عليــه بمفهــوم المواطنــة الرقميــة )الســليحات، 2018، 

.)19 ص. 
      وفي ضــوء هــذا الاســتخدام الواســع لمجتمــع التكنولوجيــا، أصبــح 
والاســتفادة  للتكنولوجيــا،  الإيجابيــة  الجوانــب  تعزيــز  الضــروري  مــن 
منهــا وتوجيــه المجتمــع لتحقيــق معــايير المواطنــة الرقميــة؛ فالاســتخدام 
الواســع للأدوات الرقميــة أدى لخلــق مواطــن رقمــي ضمــن مجتمــع 
الضــروري وضــع ضوابــط ومعــايير لضمــان  مــن  لهــذا بات  رقمــي، 
التــأثير الإيجــابي لهــذا التقــدّم بهــدف الحمايــة مــن مخاطــر هــذا التطــور 
المتســارع في مجــال التكنولوجيــا، والتغلــب علــى ســلبيات الإنترنــت 
خاصــة والتكنولوجيــا بوجــه عــام، فالمواطنــة الرقميــة ليســت تقنيــة، 
الرقمــيين  المســتخدمين  لــدى جميــع  تتوفــر  ثقافــة يجــب أن  ولكنهــا 

.)87 2017، ص.  )العقــاد، 
في  والمتمثلــة  الســابقة  والبحــوث  للدراســات  وبالرجــوع        
الكشــف  2022( والتي هدفــت إلى  مــن )عبدالحليــم،  دراســة كل 
أثنــاء  الأبــوي  التوســط  لأنمــاط  الوالديــن  ممارســة  بين  العلاقــة  عــن 
اســتخدام أطفالهــم للمواقــع الإلكترونيــة وبين تعزيــز ثقافــة المواطنــة 
الرقميــة لــدي الأطفــال، وقيــاس مســتوى مهــارات التربيــة الإعلاميــة 
مســتويات  تحديــد  مــع  الإلكترونيــة،  المواقــع  مســتخدمي  للأطفــال 
وأنمــاط الوســاطة الوالديــة التي يلجــأ إليهــا الوالديــن، ورصــد أبعــاد 
المواطنــة الرقميــة المتحققــة لــدى الأطفــال، ودراســة )محمــد، 2022( 
والتي هدفــت إلى وضــع رؤيــة مقترحــة للتربيــة الوالديــة في ظــل العصــر 
الرقمــي بمســتجداته وتحدياتــه، اســتنادا إلى أربعــة جوانــب هــي توعيــة 
الوالديــن بأهميــة الرقابــة الأبويــة لحمايــة أبنائهــم في ظــل مســتجدات 
العصــر الرقمــي، وأهميــة الحــوار مــع الأبنــاء والنقــاش المســتمر حــول مــا 
يشــاهدونه علــى الإنترنــت، وتوجيههــم إلى کيفيــة مســاعدة الأبنــاء 
في اتخــاذ القــرارات المســئولة علــى شــبکة الإنترنــت، ومتابعــة أنشــطة 
ودراســة  الإنترنــت،  ومواقــع  الاجتماعيــة  الشــبکات  علــى  الأبنــاء 
في  الأســرة  دور  تحديــد  إلى  هدفــت  والتي   )2020 )عبدالحكيــم، 
تحقيــق الأمــن الرقمــي لطفــل الروضــة في ضــوء تحــديات الثــورة الرقميــة 

فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

مــن خلال دورهــا في حمايتــه مــن مخاطــر المحتــوي الرقمــي، وحمايتــه مــن 
مخاطــر الاتصــال بالإنترنــت.

      مشكلة البحث: 
      أولــت رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030 اهتمامًــا بالغـًـا 
بالعناية بالأسرة؛ حيث جاءت تحت أهم المحاور التي ترتكز عليها رؤية 
المملكــة، وهــو المجتمــع الحيــوي الــذي يعــتبر أساسًــا لتحقيــق هــذه الرؤيــة 
وذلــك بجعــل بنيانــه متينــًا مــن خلال تمــكين الأســرة وتســليحها بعوامــل 
النجــاح اللازمــة لتمكينهــا مــن رعايــة أبنائهــا وتنميــة ملكاتهــم وقدراتهــم، 
ويشــهد عصــر تكنولوجيــا المعلومــات تــغيرات عديــدة وســريعة؛ حيــث 
يتعــرض الأبنــاء إلى كــم هائــل مــن المعلومــات المتناقضــة، لذلــك كانــت 
حاجــة الوالديــن إلى مــا يســاعدهم في تربيــة الأبنــاء وتعليمهــم وذلــك 
نظــراً لانفتــاح المجتمعــات وتعــدد المصــادر التي يتأثــر بهــا الأبنــاء، ونظــرا 
لأن الوالــدان همــا المؤثــر الأعظــم في بلــورة شــخصية الأبنــاء وتنشــئتهم، 
فهم يتأثرون بسلوك أباءهم وأمهاتهم بالإضافة إلى أقوالهم ونصائحهم، 

وعليــه تم صياغــة مشــكلة البحــث علــى النحــو التــالي:
مــا قواعــد وضوابــط المواطنــة الرقميــة الــتي ينبغــي علــى الوالديــن . 1

التعامــل بهــا لتعزيزهــا لــدى أبنائهــم؟
ما أدوار الوالدين لتعزيز المواطنة الرقمية لدى الأبناء؟. 2

      أهداف البحث: 
التعــرف علــى قواعــد وضوابــط المواطنــة الرقميــة الــتي ينبغــي علــى . 1

الوالديــن التعامــل بهــا لتعزيزهــا لــدى أبنائهــم.
تحديد أدوار الوالدين لتعزيز المواطنة الرقمية لدى الأبناء.. 2
تحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بــين متوســط درجــات . 3

أفــراد العينــة في أدوار الوالديــن لتعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء.
تحديــد الفــروق ذات الدلالــة الإحصائيــة بــين متوســط درجــات . 4

أفــراد العينــة في تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء. 
تحديــد العلاقــة الارتباطيــة بــين محــاور اســتبانة أدوار الوالديــن . 5

ومحــاور اســتبيان المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء.
أدوار . 6 علــى  المؤثــرة  العوامــل  اختــلاف مشــاركة  نســبة  تحديــد 

الأبنــاء. لــدى  الرقميــة  المواطنــة  تعزيــز  الوالديــن في 
تعزيــز . 7 المؤثــرة علــى  العوامــل  تحديــد نســبة اختــلاف مشــاركة 

الأبنــاء. لــدى  الرقميــة  المواطنــة 
      أهمية البحث: 

المواطنــة . 1 تعزيــز  في  ومســئولياتهما  بدورهمــا  الوالديــن  تبصــير 
الرقميــة لــدى الأبنــاء بمــا يســهم في إعــداد جيــل واعــي وقــادر 

الإيجــابي. الرقمــي  التفاعــل  علــى 
إفــادة مؤسســات المجتمــع المــدني، المــدارس، الإعــلام التربــوي، . 2

وضــع  في  داعمــة  جهــات  بوصفهــم  الأســري  والإرشــاد 

السياســات التربويــة الــتي تنُمــي أدوار الوالديــن تجــاه ســلوكيات 
إعــداد  خــلال  مــن  التربــوي  الأدب  الرقمية.إثــراء  الأبنــاء 
التربيــة  اســتراتيجيات  بــين  التكامــل  ضــرورة  تــبرز  دراســات 

الرقميــة. والتكنولوجيــا 
التكنولوجيــا . 3 بأن  الوعــي  لتنميــة  مقترحــة  توصيــات  تقــديم 

تطويــر  تســهم في  إيجابيــة  طياتهــا جوانــب  الرقميــة تحمــل في 
المهــارات والمعــارف، بالإضافــة إلى المخاطــر المحتملــة الــتي يجــب 

توعيــة الأبنــاء بهــا.
      فروض البحث: 

الوالديــن . 1 أدوار  اســتبانة  محــاور  بــين  ارتباطيــة  علاقــة  توجــد 
الرقميــة. المواطنــة  اســتبانة  ومحــاور 

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بــين متوســط درجــات أفــراد . 2
الرقميــة  المواطنــة  تعزيــز  الوالديــن في  أدوار  اســتبانة  العينــة في 

للأبنــاء تبعــا لمتغــيرات الدراســة.
درجــات . 3 متوســط  بــين  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فــروق  توجــد 

أفــراد العينــة في اســتبانة تعزيــز المواطنــة الرقميــة عنــد الأبنــاء تبعــا 
الدراســة. لمتغــيرات 

تختلف نسبة مشاركة العوامل المؤثرة على أدوار الوالدين.. 4
تختلف نسبة مشاركة العوامل المؤثرة على تعزيز المواطنة الرقمية.. 5

      مصطلحات البحث:  
المتوقــع •  أو  المرغــوب  الأثــر   :Effectiveness »فاعليــة« 

خــلال  مــن  الأثــر  هــذا  ويقــاس  محــددة،  زمنيــة  فــترة  خــلال 
التعــرف علــى مــدى تحقــق الأهــداف )أبــو حطــب وصــادق، 

.)58 ص.   ،2000

»تعزيــز« Strengthen: العمليــة الــتي يتــم بمقتضاهــا زيادة • 
اســتجابة  أو  بســلوك  الفــرد  قيــام  تكــرار  احتماليــة  تقــويم  أو 
معينــة، عــن طريــق تقــديم معــزز يعقــب ظهــور هــذا الســلوك أو 

تلــك الاســتجابة )جابــر، 2014، ص. 75(.
»المواطنــة الرقميــة« Digital citizen: مجموعــة القواعــد • 

والضوابــط والمعايــير والأعــراف والأفــكار والمبــادئ المتبعــة في 
يحتاجهــا  والــتي  للتكنولوجيــا،  والقومــي  الأمثــل  الاســتخدام 
المواطنــون صغــاراً وكبــاراً مــن أجــل المســاهمة في رقــي الوطــن؛ 
فالمواطنــة الرقميــة باختصــار هــي توجيــه وحمايــة، توجيــه نحــو 
 Council). منافــع التقنيــات الحديثــة، وحمايــة مــن أخطارهــا

(of Europe, 2020, P. 76

»الأبنــاء« Children: الابــن والابنــة همــا أبنــاء رجــل وامــرأة • 
نتيجــة تزاوجهمــا وحــدوث إخصــاب فحمــل فــولادة، فيصبــح 
بولادتهمــا الرجــل أباً والمــرأة أمــاً، أمــا مــن أبنائهــم فيطلــق علــى 

الذكــر ابنــاً وعلــى الأنثــى ابنــةً )محمــد، 2019، ص. 320(.
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

      حدود البحث:
حدود بشرية: الأسرة السعودية.	 
حدود مكانية: محافظة »بيشة«- المملكة العربية السعودية.	 
حــدود زمانيــة: تم جمــع البيــانات مــن العينــة، وإجــراء الدراســة 	 

خــلال العــام الجامعــي )2024(.
      منهج البحث:

      المنهج الوصفي التحليلي.

      عينة البحث: 
لديهــم 	  تتوفــر  أفــرادًا  تســتلزم  الــتي  الدراســة  لطبيعــة  »نظــراً 

خصائــص محــددة تتعلــق باســتخدام التكنولوجيــا الرقميــة، فقــد 
تم اســتخدام العينــة القصديــة لتحقيــق تمثيــل ملائــم وذو علاقــة 

مباشــرة بموضــوع البحــث.« 
الأســرة: عــدد )230( أســرة مــن المملكــة العربيــة الســعودية، 	 

وتمثــل المســتوى التعليمــي للوالديــن أن الغالبيــة العظمــى يحملــون 
مؤهــلات جامعيــة )ماجســتير أو دكتــوراه( بنســبة 44.3 % 

لــلأب و43 % لــلأم.
مــن 	   )101( وعــدد  الاناث،  مــن   )129( عــدد  الأبنــاء: 

الذكــور، بلغــت نســبة الإناث في العينــة )56.1 %( مقابــل 
)43.9 %( مــن الذكــور، وكان 59.1 % مــن الأبنــاء يدرســون 
في مــدارس خاصــة، مقابــل 40.9 % في مــدارس حكوميــة، 
وتتراوح أعمار الأبناء المراهقين في العينة ما بين )12 إلى 18 
عامًــا(، بمــا يتماشــى مــع التصنيفــات العلميــة لمرحلــة المراهقــة.

      أدوات البحث: 
اســتمارة البيــانات العامــة للأســرة طبقًــا لــكل مــن »الجنــس، 	 

نــوع المدرســة، المســتوى التعليمــي لــلأب، المســتوى التعليمــي 

أفــراد  عــدد  الــزواج،  مــدة  الأم،  عمــل  الأب،  وظيفــة  لــلأم، 
الأســرة، الدخــل الشــهري للأســرة، عــدد ســاعات الاســتخدام 
اليومــي للتكنولوجيــا، مســتوى التعامــل مــع التكنولوجيــا، دوافــع 

اســتخدام التكنولوجيــا الرقميــة«.
اســتبانة قيــاس أدوار الوالديــن في تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى 	 

الأبناء، وقد اشتملت على أربعة محاور رئيسية، واستخدم في 
هــذه الاســتبانة مقيــاس ليكــرت الخماســي لقيــاس اســتجابات 
أفــراد العينــة، مــع صياغــة العبــارات باتجــاه إيجــابي، ووجهــت 
الاســتبانة إلى الآباء والأمهــات، وتم الاعتمــاد علــى التدريــج 
الرقميــة  المواطنــة  تعزيــز  أدوارهــم في  فعاليــة  لتقديــر  الخماســي 

لــدى الأبنــاء.
وقــد 	  الأبنــاء،  لــدى  الرقميــة  المواطنــة  تعزيــز  قيــاس  اســتبانة 

هــذه  في  واســتخدم  رئيســية،  محــاور  ثلاثــة  علــى  اشــتملت 
اســتجابات  لقيــاس  الخماســي  ليكــرت  مقيــاس  الاســتبانة 
أفــراد العينــة، مــع صياغــة العبــارات باتجــاه إيجــابي، ووجهــت 
الاســتبانة إلى الآباء والأمهات لتقييم مســتوى تعزيزهم لمفاهيم 

المواطنة الرقمية لدى أبنائهم. 
      الاختبارات السيكومترية لاستبانات البحث: 

       الصدق والثبات:
       1. استبانة قياس أدوار الوالدين تجاه الأبناء:

       الصــدق باســتخدام الاتســاق الداخلــي بين الدرجــة الكليــة 
لــكل محــور والدرجــة الكليــة للاســتبيان:

وذلــك  الداخلــي  الاتســاق  الصــدق باســتخدام       تم حســاب 
الدرجــة  بين  بيرســون(  ارتبــاط  )معامــل  الارتبــاط  معامــل  بحســاب 
الكليــة لــكل محــور )الــدور التربــوي، الــدور التوعــوي، الــدور الوقائــي، 
الــدور العلاجــي( والدرجــة الكليــة للاســتبيان )أدوار الوالديــن تجــاه 

الأبنــاء(، كمــا في الجــدول 1:

     يتضــح مــن الجــدول الســابق أن معــاملات الارتبــاط كلهــا دالــة 
عنــد مســتوى )0,01( لاقترابهــا مــن الواحــد الصحيــح ممــا يــدل علــى 

صــدق وتجانــس محــاور الاســتبانة.
      الثبات:

      وتم حساب الثبات عن طريق:

1 .Alpha Cronbach  معامل الفا كرونباخ

2 .  Split-half  طريقة التجزئة النصفية

3 .Guttman  جيوتمان
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

      يتضــح مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معــاملات الثبــات: 
معامــل الفــا، التجزئــة النصفيــة، جيوتمــان دالــة عنــد مســتوى 0,01 

ممــا يــدل علــى ثبــات الاســتبانة.
        2. استبانة قياس المواطنة الرقمية لدى الأبناء:

      الصدق باستخدام الاتساق الداخلي بين الدرجة الكلية لكل 

محور والدرجة الكلية للاستبيان:
      تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخلي وذلك بحساب 
معامــل الارتبــاط )معامــل ارتبــاط بيرســون( بين الدرجــة الكليــة لــكل 
محــور )القيــم الأخلاقيــة، المهــارات الرقميــة، الأمــن الرقمــي( والدرجــة 

الكليــة للاســتبيان )المواطنــة الرقميــة(، كمــا في جــدول 3 التــالي:

       يتضــح مــن الجــدول الســابق أن معــاملات الارتبــاط كلهــا دالــة 
عنــد مســتوى )0,01( لاقترابهــا مــن الواحــد الصحيــح ممــا يــدل علــى 

صــدق وتجانــس محــاور الاســتبانة.
         الثبات:

         وتم حساب الثبات عن طريق:

1 .Alpha Cronbach  معامل الفا كرونباخ

2 .  Split-half  طريقة التجزئة النصفية

3 .Guttman  جيوتمان

       يتضــح مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معــاملات الثبــات: 
معامــل الفــا، التجزئــة النصفيــة، جيوتمــان دالــة عنــد مســتوى 0,01 

ممــا يــدل علــى ثبــات الاســتبانة.
           استمارة البيانات العامة

           وصف عينة الدراسة:

الجــداول  في  موضحــة  الدراســة  لعينــة  شــامل  وصــف  يلــي  فيمــا 
حيــث: مــن  وذلــك  التاليــة،  البيانيــة  والأشــكال 

       1. الجنس:
       يوضــح الجــدول )5( والشــكل البيــاني )1( توزيــع أفــراد عينــة 

البحــث »الأبنــاء« تبعــا لمتــغير الجنــس.
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

         يتضح من الجدول والشــكل الســابقين أن )129( من أفراد 
عينــة البحــث إناث بنســبة 56,1 %، بينمــا 101 مــن أفــراد عينــة 

البحــث ذكــور بنســبة 43,9 %

      2.نوع المدرسة:
      يوضــح الجــدول )6( والشــكل البيــاني )2( توزيــع أفــراد عينــة 

البحــث »الأبنــاء« تبعــا لمتــغير نــوع المدرســة.

      يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين أن )136( مــن أفــراد 
عينــة البحــث بالمــدارس الخاصــة بنســبة 59,1 %، بينمــا )94( مــن 

أفــراد عينــة البحــث بالمــدارس الحكوميــة بنســبة %40,9.

        3. المستوى التعليمي للوالدين:
       يوضــح الجــدول )7( والشــكل البيــاني )3( توزيــع أفــراد عينــة 

البحــث تبعــا لمتــغير المســتوى التعليمــي للوالديــن.



السنة الثامنة، العدد 26، المجلد الثالث، يونيو 2025  106107
                                          السنة الثامنة، العدد 26، المجلد الثالث، يونيو 2025 

د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

      يتضح من الجدول والشكل السابقين أن )102( من عينة البحث 
حاصــلين علــى الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« بنســبة 44,3 
%، يليهم 75 أب حاصلين على الشهادة الثانوية/ دبلوم بنسبة 32,6 
%، ثم يأتيِّ في المرتبة الثالثة 53 أب حاصلين على الشــهادة المتوســطة 
فأقــل بنســبة 23 %، كمــا يتضــح أن أعلــى نســبة في المســتوى التعليمــي 
للأمهــات بعينــة البحــث بلغــت 43 % للحــاصلات علــي الشــهادة 

الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه«، يليهــم الأمهــات الحاصلات علــى 
الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم بنســبة 30,9 % وأخيراً الأمهــات الحاصلات 

علــى الشــهادة المتوســطة فأقــل بنســبة 26,1 %
           4. وظيفة الأب: 

          يوضــح الجــدول )8( والشــكل البيــاني )4( توزيــع أفــراد عينــة 
البحــث تبعــاً لمتــغير وظيفــة الأب.
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

       يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين أن )108( مــن الآباء 
يعملــون بالوظائــف الحكوميــة بنســبة 46,9 %، بينمــا 62 مــن الآباء 
يعملــون بالقطــاع الخاص بنســبة 26,9 %، و37 مــن الآباء يعملــون 
مــن الآباء غير عامــلين/  بنســبة 16,1 %، و23  الحــرة  بالأعمــال 

متقاعديــن بنســبة 10 %
       5. عمل الأم:

       يوضــح الجــدول )9( والشــكل البيــاني )5( توزيــع أفــراد عينــة 
البحــث تبعــا لمتــغير عمــل الأم.

         6. مدة الزواج:
البحث تبعا لمتغير مدة الزواج.          يوضح الجدول )10( والشكل البياني )6( توزيع أسر عينة 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

       يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين أن )101( أســرة بعينــة 
البحث تراوحت مدة زواجهم من 10 سنوات لأقل من 15 سنة بنسبة 
43,9 %، يليهم الأســر اللاتيِّ كانت مدة زواجهم اقل من 10 ســنوات 
حيــث بلــغ عددهــم »74« بنســبة 32,2 %، وأخيراً كان عــدد الأســر 

اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم مــن 15 ســنة فأكثــر »55« بنســبة 23,9 %
      7. عدد أفراد الأسرة:

      يوضــح الجــدول )11( والشــكل البيــاني )7( توزيــع أســر عينــة 
البحــث تبعــاً لعــدد أفرادهــا.

       يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين أن 113 أســرة بعينــة 
البحــث تــراوح عــدد أفرادهــا مــن 4 أفــراد إلى 6 أفــراد بنســبة 49,1 
%، يليهــم الأســر اللاتيِّ كان عــدد أفرادهــا أقــل مــن 4 أفــراد وبلــغ 
عددهــم »76« بنســبة 33 %، وأخيراً كان عــدد الأســر اللاتيِّ كان 

عــدد أفرادهــا مــن 7 أفــراد فأكثــر »41« بنســبة 17,8 %
       8. الدخل الشهري للأسرة:

يوضــح الجــدول )12( والشــكل البيــاني )8( توزيــع أســر عينــة البحــث 
وفقــا لفئــات الدخــل المختلفــة.
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

      يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين أن أكبر فئــات الدخــل 
الشــهري لأســر عينــة البحــث كان في الفئــة )مــن 10000 ريال لأقــل 
فقــد  فأكثــر(،  15000 ريال  )مــن  الفئــة  15000 ريال(، ثم  مــن 
بلغــت نســبتهم علــى التــوالي )37.4 %، 30 %(، ويأتيِّ بعــد ذلــك 
الأســر ذوي الدخــل )مــن 5000 ريال لأقــل مــن 10000 ريال( 
حيــث بلغــت نســبتهم 17.8 %، وأخيراً الأســر ذوي الدخــل )أقــل 

مــن 5000 ريال( حيــث بلغــت نســبتهم 14.8 %
       بيانات خاصة بتعامل الأبناء المراهقين مع التكنولوجيا الرقمية.

       9. عــدد الســاعات اليوميــة »متوســط الاســتخدام اليومــي 
للوســائل التكنولوجيــة مــن قبــل الأبنــاء«:

     يوضح الجدول )13( والشكل البياني )9( متوسط الاستخدام اليومي 
للوسائل التكنولوجية من قبل الأبناء، وقد تم قياس مستوى التعامل مع 
الوسائل التكنولوجية بناءً على عدد ساعات الاستخدام اليومي المصرح 
بها من قبل أفراد العينة؛ حيث تم تصنيفهم إلى فئات زمنية، وقد اعتُمد 
هذا التصنيف كونه يمثل مقياسًا كميًا تقريبيًا لمدى تعاملهم مع الوسائل 

التكنولوجية، وذلك استنادًا إلى التقدير الذاتيِّ للأفراد.

مــن  أن )115(  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح        
أفــراد عينــة البحــث تــراوح متوســط اســتخدامهم اليومــي للوســائل 
 50 بنســبة  6 ســاعات  مــن  ســاعات لأقــل   3 مــن  التكنولوجيــة 
%، بينمــا 77 مــن أفــراد عينــة البحــث كان متوســط اســتخدامهم 
بنســبة  فأكثــر  ســاعات   6 مــن  التكنولوجيــة  للوســائل  اليومــي 
متوســط  كان  البحــث  عينــة  أفــراد  مــن  و38   ،%  33.4

اســتخدامهم اليومــي للوســائل التكنولوجيــة أقــل مــن 3 ســاعات 
%  16.5 بنســبة 

       10. مستوى التعامل مع الوسائل التكنولوجية:
       يوضــح الجــدول )14( والشــكل البيــاني )10( مســتوى تعامــل 

أفــراد عينــة البحــث مــع الوســائل التكنولوجيــة.
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

       يتضح من الجدول والشكل السابقين أن 114 من أفراد عينة 
البحــث يتعاملــون مــع الوســائل التكنولوجيــة بدرجــة مرتفعــة بنســبة 
49.6 %، بينمــا 81 مــن أفــراد عينــة البحــث يتعاملــون مــع الوســائل 
التكنولوجيــة بدرجــة متوســطة بنســبة 35.2 %، و35 مــن أفــراد عينــة 
البحــث يتعاملــون مــع الوســائل التكنولوجيــة بدرجــة منخفضــة بنســبة 

% 15.2

      11. دوافع استخدام التكنولوجيا الرقمية:
       يوضــح الجــدول )15( والشــكل البيــاني )11( الــوزن النــسبي 
لدوافــع اســتخدام التكنولوجيــا الرقميــة مــن قبــل أفــراد عينــة البحــث.

      يتضح من الجدول والشكل السابقين أن أولوية دوافع استخدام 
التكنولوجيــا الرقميــة كانــت التواصــل مــع الأخريــن بنســبة 16.3 % 
يليهــا في المرتبــة الثانيــة قضــاء وقــت الفــراغ بنســبة 15.4 %، ويأتيِّ في 
المرتبــة الثالثــة كورســات ودورات تدريبيــة بنســبة 15.2 %، وفي المرتبــة 

الرابعــة البحــث عــن المعلومــات بنســبة 14.7 %، وفي المرتبــة الخامســة 
تســوق إلكتروني بنســبة 13.9 %، وفي المرتبة السادســة مهام دراســية 
إخباريــة  معلومــات  تصفــح  الســابعة  المرتبــة  وفي   ،% 12.9 بنســبة 

بنســبة 11.6 %
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

       نتائج البحث:
       أولًا: أدبيات البحث

      1. مــا قواعــد وضوابــط المواطنــة الرقميــة التي ينبغــي علــى 
الوالديــن التعامــل بهــا لتعزيزهــا لــدى أبنائهــم؟

      يعرفها )أمين، 2022، ص. 13( بأنها المعايير والأعراف المتبعة 
التكنولوجيــا  في الســلوك الملائــم والمســؤول فيمــا يتعلــق باســتخدام 
يســتخدم  جيــل  لإعــداد  الوســيلة  بمثابــة  فهــي  مثلــى،  بطريقــة 
التكنولوجيــا بالشــكل الســليم والصحيــح، ولقــد أصبــح نشــر ثقافــة 
المواطنــة الرقميــة ضــرورة ملحــة نتيجــة لتزايــد مســتخدمي التقنيــة يومــاً 
بعــد يــوم، فأصبحــت التقنيــة مــن الأولــويات، كمــا تحولــت الحيــاة إلى 

(Council of Europe, 2020, P87).  حيــاة رقميــة

      أولًا: محاور المواطنة الرقمية
الأفــراد 	  الفــرص لجميــع  تكافــؤ  بــه  يقصــد  الرقمــي:  الوصــول 

بمــا يخــص الوصــول التكنولوجــي، حــتى تكــون التقنيــة متاحــة 
للجميــع ولتتوفــر لهــم الفرصــة في الانخــراط بمجتمــع رقمــي.

التجــارة الرقميــة: توعيــة الأفــراد بالتجــارة الرقميــة والاســتهلاك 	 
أثنــاء  تواجههــم  قــد  قضــايا  عــدة  علــى  واطلاعهــم  الذكــي، 
أو  الهويــة  وســرقة  »الاحتيــال  مثــل  الإنترنــت  عــبر  التســوق 
المعلومــات الشــخصية«، حــتى يصبــح الأفــراد أكثــر وعيــاً عنــد 
شــراء أو بيــع البضائــع إلكترونيــاً، وهــذا بــدوره يعدهــم للتفاعــل 

في الاقتصــاد الرقمــي.
يتفاعــل 	  الــتي  الجديــدة  الوســيلة  هــو  الرقمــي:  الاتصــال 

»البريــد  خــلال  مــن  ســواء كانــت  بينهــم  فيمــا  الأفــراد  بهــا 
الإلكــتروني، الاتصــال المرئــي، المراســلة الفوريــة، مواقــع التواصــل 

.)526 ص.   ،2022 الحليــم،  )عبــد  الاجتماعــي« 
القواعــد 	  وضــع  مســؤولية  تقــع  الرقمــي:  الســلوك  قواعــد 

الخاصــة بالســلوك الرقمــي بشــكل عــام علــى عاتــق الوالديــن 
تنــاول  في  هــام  دور  للتربويــين  أصبــح  الأبنــاء، كمــا  اتجــاه 
مبــدأ  علــى  والتأكيــد  المناهــج  في  الرقمــي  الســلوك  قضــايا 
الاحــترام وتعريــف الأبنــاء بأساســيات قواعــد الســلوك الرقمــي 

.(Bianco, L., 2025)

رقمــي 	  قانــون  هنــاك  أن  بمــا  الرقميــة:  والمســئوليات  الحقــوق 
يحمــي المواطنــين الرقميــين فيجــب التنبيــه حــول حقــوق هــؤلاء 
المواطنــين مثــل الخصوصيــة، حمايــة ملكيتهــم الفكريــة وغيرهــا 
مــن الحقــوق، ومقابــل هــذه الحقــوق توجــد مســئوليات، فلكــي 
يحصــل الفــرد علــى حقوقــه لابــد أن يقــوم بالمســئوليات الواجبــة 
الاســتخدام  في  وتتمثــل  الرقمــي،  المجتمــع  هــذا  تجــاه  عليــه 
  Council of Europe). للتكنولوجيــا  والمســؤول  الأمثــل 

(,2020,p. 99

الأفــراد بالمخاطــر 	  بتوعيــة  تكــون  الرقميــة:  والرفاهيــة  الصحــة 
الجســدية الــتي يمكــن أن تصاحــب اســتخدامهم للتكنولوجيــا 

مثــل مشــاكل »ضعــف النظــر، انحنــاء الكتفــين، ألم الظهــر«، 
الاســتخدام  نتيجــة  تحصــل  قــد  الــتي  الأعــراض  مــن  وغيرهــا 
اســتخدام  بــين  الجمــع  إلى  الأفــراد  فيحتــاج  المســؤول،  غــير 

مــع الحفــاظ علــى صحــة جيــدة. التكنولوجيــا 
الأمــن الرقمــي: تتضمــن تعليــم الأفــراد كيفيــة حمايــة بياناتهــم 	 

مــن  الحمايــة  برامــج  اســتخدام  طريــق  عــن  الإلكترونيــة 
الفيروســات، وأنظمــة الحمايــة الرقميــة، وكذلــك عــدم تزويــد 
الشــبكة الإلكترونيــة،  بيــانات شــخصية لأي شــخص علــى 
وهــذا بــدوره يحميهــم مــن مشــكلات ســرقة الهويــة، والاحتيــال، 

.)232  ،2021 )ســيد،  والتحــرش 

     ثانياً: الحقوق والمسئوليات الرقمية:
مســتخدمي  لجميــع  الممتــدة  والحــريات  المــزايا  بهــا  يقصــد       

معهــا: تأتيِّ  التي  الســلوكية  والتوقعــات  التكنولوجيــا 
توعيــة الأفــراد بحقوقهــم ومســؤولياتهم عنــد اســتخدام التقنيــات 	 

الرقميــة.
استخدام التكنولوجيا الرقمية بمسئولية ووعي.	 
الحق لأي مواطن رقمي امتلاك حقوق ملكية لأعماله.	 
اســتخدام المصــادر المتواجــدة في الشــبكة الإلكترونيــة بشــكل 	 

 Divina, F.M., Brian, O., Alessandro,) أخلاقــي
(S.& Vitor, T., 2017, P. 98

ذكر مصدر المحتوى الرقمي عند الاستفادة منه.	 
بالســلوكيات 	  والمنظمــات  الآخريــن  إيــذاء  بعــدم  الوعــي 

المســئولة. غــير  والكلمــات 
توظيف التقنية الحديثة لتحسين البيئة الواقعية.	 
والابتــزاز 	  المســئولة كالتهديــد  غــير  الســلوكيات  عــن  الإبــلاغ 

المختصــة. للجهــات  والتحــرش 
إثراء المحتوى الرقمي بمنتجات وأعمال رقمية ذات أهمية.	 
الشــبكة 	  لمســتخدمي  الرقميــة  بالأخلاقيــات  الوعــي  نشــر 

 Mike,)والطــرق الإيجابيــة لاســتخدام التقنيــات والشــبكات
(R. & Marty, 2019, P. 111

       ثالثاً: القانون الرقمي
الوعي بعدم تبادل المحتوى الرقمي المخل بالآداب.	 
الوعــي بعــدم اخــتراق الأنظمــة والحواســيب الخاصــة بالأفــراد 	 

المنظمــات. أو 
احترام الآخرين في شبكة الإنترنت وعدم الإساءة لهم.	 
عدم استخدام برامج القرصنة.	 
الجرائــم 	  مكافحــة  نظــام  وعقــوبات  قوانــين  علــى  الاطــلاع 

المعلوماتيــة والصــادرة مــن الهيئــات الحكوميــة )ســيد، 2021، 
.)231 ص. 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

      رابعاً: الأمن الرقمي
شراء برامج مكافحة الفيروسات.	 
اســتخدام فلتر للرســائل غير المرغوب فيها وعدم فتح مرفقات 	 

رســائل مثيرة للريبة.
المحافظة على الأبناء آمنين على الشبكة العنكبوتية.	 
تحديث نظام التشغيل بانتظام.	 
تحميل وتحديث برامج الحماية من التجسس.	 
المحافظة على الخصوصية.	 
 	 Bianco, L., 2025; Mike,) الوعي بالقرصنة والاحتيال

(R. & Marty, P., 2019, P. 98

      2. ما أدوار الوالدين لتعزيز المواطنة الرقمية لدى الأبناء؟
      أولا: قيم تنشئة الأبناء على المواطنة الرقمية

المعلومــات 	  حمايــة  علــى  الحــرص  عــبر  الرقميــة،  الخصوصيــة 
. لشــخصية ا

مصداقية النشر، من خلال الرجوع إلى المصادر الموثوقة.	 
الرقمــي 	  العــالم  التعامــل مــع  المســئولية والنظــم، عــبر مســؤولية 

والقواعــد.  القوانــين  واحــترام 
الأخلاقيــات الرقميــة، والحــد مــن نشــر المحتــوى الــذي يتعــارض 	 

مــع القيــم الأخلاقيــة والإنســانية. 
الاســتخدام المتــوازن، وضبــط الوقــت بــين العالمــين الافتراضــي 	 

(Engin, I. & Evelyn, R., 2020, P. 79). والواقعــي
يكــون 	  وأن  للدولــة  بالــولاء  الالتــزام  عــبر  المجتمعــي،  الإرث 

والعــادات.  للقيــم  نموذجــاً  الشــخص 
احترام الآخرين، وخصوصيتهم وملكيتهم الفكرية. 	 
حســن التعامــل، بتعزيــز قيــم التضامــن والتعاطــف الاجتماعــي 	 

 Divina, F.M., Brian,) بحكمــة  المنصــات  واســتخدام 
(O., Alessandro, S.& Vitor, T., 2017, P. 89

       ثانيا: مراحل تنمية المواطنة الرقمية لدى البناء
ليصبحــوا 	  يؤهلهــم  بمــا  الأبنــاء  بتزويــد  تعــنى  الوعــي:  مرحلــة 

مثقفــين بالوســائط التكنولوجيــة، وذلــك يعــني تجــاوز الإحاطــة 
انتقــالًا  الأساســية،  والمعــارف  والبرمجيــة  الماديــة  بالمكــونات 
التكنولوجيــا. لتلــك  المرغوبــة  غــير  الاســتخدامات  تبصــر  لمرحلــة 

اســتخدام 	  علــى  المقــدرة  تعــنى  الموجهــة:  الممارســة  مرحلــة 
التكنولوجيــا في منــاخ يشــجع علــى المخاطــرة والاكتشــاف، 
مــا هــو مناســب مــن الاســتخدامات  مــن إدراك  وبمــا يمكــن 

مناســب. غــير  هــو  ومــا  التكنولوجيــة 
مرحلــة النمذجــة وإعطــاء المثــل والقــدوة: تعــنى هــذه المرحلــة 	 

وســائل  اســتخدام  حــول كيفيــة  مثاليــة  إيجابيــة  نمــاذج  تقــديم 
 Engin, I. &) والمدرســة  المنــزل  مــن  في كل  التكنولوجيــا 

.(Evelyn, R., 2020, P. 90

مــن  للأبنــاء كجــزء  تعليمهــا  الواجــب  المهــارات  ثالثــاً:        
الرقميــة: مواطنتهــم 

هويــة المواطــن الرقمــي: القــدرة علــى بنــاء هويــة صحيــة وإدارتهــا 	 
عــبر الإنترنــت.

إدارة وقــت الشاشــة: القــدرة علــى إدارة وقــت الشاشــة، وتعــدد 	 
ووســائل  الإنترنــت  عــبر  الألعــاب  في  الفــرد  وانخــراط  المهــام، 

الإعــلام الاجتماعيــة مــع ضبــط النفــس.
إدارة الأمــن الســيبراني: القــدرة علــى حمايــة بيــانات الشــخص 	 

عــن طريــق إنشــاء كلمــات مــرور قويــة.
إدارة الخصوصيــة: القــدرة علــى التعامــل مــع حريــة التصــرف 	 

في جميــع المعلومــات الشــخصية المشــتركة عــبر الإنترنــت لحمايــة 
خصوصيــة الآخريــن.

القــدرة علــى فهــم طبيعــة الآثار الرقميــة 	  البصمــات الرقميــة: 
بشــكل مســؤول. وإدارتهــا  الواقعيــة  وآثارهــا 

التفكــير الناقــد: القــدرة علــى التمييــز بــين المعلومــات الحقيقيــة 	 
والخطــأ، والمحتــوى الجيــد والضــار، والاتصــالات الموثوقــة والمريبــة 

عــبر الإنترنــت.
إدارة التســلط عــبر الإنترنــت: القــدرة علــى اكتشــاف حــالات 	 

التســلط عــبر الإنترنــت والتعامــل معهــا بحكمــة )عبدالحليــم، 
(Stephens, D., 2024. 523؛  2022، ص. 

      ثالثاً: قواعد السلوك الرقمي الواجب إعداد الأبناء عليها 
مــن قبــل الوالدين

عدم إرسال المعلومات الشخصية.	 
الالتزام بآداب الحوار والمحادثة.	 
الابتعاد عن العدائية مع الآخرين.	 
منح التقدير للآخرين عند الاستفادة من إنتاجهم.	 
تحميل البرامج القانونية من مصادرها الموثوقة.	 
عدم التحدث بصوت مرتفع عبر الهاتف الذكي.	 
أو 	  الإلكــتروني  البريــد  تفقــد  أو  نصيــة  رســائل  إرســال  عــدم 

العمــل  اجتماعــات  خــلال  العنكبوتيــة  الشــبكة  في  البحــث 
 Divina, F.M., Brian, والزيارات )سيد، 2021، 236؛
(.O., Alessandro, S.& Vitor, T., 2017, P78

      رابعا: معايير نشأة الأبناء على الصحة والرفاهية الرقمية
استخدام التكنولوجيا بطريقة مسئولة ومعتدلة.	 
الوعــي بالآثار الجســدية المترتبــة علــى اســتخدام التكنولوجيــا 	 

لفــترات طويلــة.
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

الوعي بظاهرة الإدمان على التقنية والحد من أثرها.	 
التقليل من وقت استخدام الأبناء للتكنولوجيا.	 
الالتزام بالجلسة الصحيحة أثناء استخدام الحاسب.	 
ومــكان 	  الحاســب  شاشــة  المناســبة في  الإضــاءة  مــن  التأكــد 

العيــني. الإجهــاد  مــن  للتقليــل  العمــل 
الحصــول علــى فــترات راحــة والقيــام ببعــض التمرينــات الجســدية 	 

 Engin, I. & Evelyn, R., 2020, P. 99; Mike,)
.(R. & Marty, P., 2019, P. 56

        ثانيا: نتائج البحث في ضوء الفروض

      الفــرض الأول: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بين 
تبعــا  الوالديــن  العينــة في فعاليــة أدوار  أفــراد  متوســط درجــات 
لمتــغيرات الدراســة »الجنــس، نــوع المدرســة، المســتوى التعليمــي 
للأب، المســتوى التعليمــي للأم، وظيفــة الأب، عمــل الأم، مــدة 
الــزواج، عــدد أفــراد الأســرة، الدخــل الشــهري للأســرة، عــدد 
ســاعات الاســتخدام اليومــي للتكنولوجيــا، مســتوى التعامــل مــع 

التكنولوجيــا، دوافــع اســتخدام التكنولوجيــا الرقميــة«:
      وللتحقــق مــن هــذا الفــرض تم تطبيــق اختبــار )ت(، وحســاب 
تحليــل التبايــن لدرجــات أفــراد العينــة في أدوار الوالديــن، والجــداول 

التاليــة توضــح ذلــك:

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح         
دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(،  قيمــة  )36.362( وهــي 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في أدوار 

تم  الدلالــة  اتجــاه  ولمعرفــة  الأب،  تعليــم  لمتــغير  تبعــاً  الوالديــن 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق 

ذلــك: يوضــح 

فــروق في  وجــود  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح        
 / الجامعيــة  الشــهادة  علــي  الحاصــلين  الآباء  بين  الوالديــن  أدوار 

»ماجســتير ، دكتــوراه« وكلا مــن الآباء الحاصــلين علــى )الشــهادة 
الثانويــة/ دبلــوم، الشــهادة المتوســطة فأقــل( لصــالح الآباء الحاصــلين 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

مســتوى  عنــد  دكتــوراه«  »ماجســتير،  الجامعيــة/  الشــهادة  علــى 
علــى  الحاصــلين  الآباء  بين  فــروق  توجــد  بينمــا   ،)0.01( دلالــة 
الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم والآباء الحاصــلين علــى الشــهادة المتوســطة 
فأقــل لصــالح الآباء الحاصــلين علــى الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم عنــد 
الحاصــلين  الآباء  الأولى  المرتبــة  فيــأتيِّ في   ،)0.05( دلالــة  مســتوى 
علــي الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« حيــث كان أدائهــم 
لأدوارهــم أفضــل، ثم الآباء الحاصــلين علــى الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم 
في المرتبــة الثانيــة، ثم الآباء الحاصــلين علــي الشــهادة المتوســطة فأقــل 
في المرتبــة الأخيرة، وتــشير النتائــج إلى وجــود فــروق دالــة إحصائيـًـا 
بين متوســطات درجــات العينــة تبعًــا لمســتوى تعليــم الأب؛ حيــث 
ترتفــع أدوار الوالديــن في تعزيــز تعليــم الأبنــاء كلمــا ارتفــع المســتوى 

التعليمي للأب، ويتضح أن الفئة الحاصلة على »الشــهادة الجامعية 
)ماجســتير/دكتوراه(« حصلــت علــى أعلــى متوســط )115.637( 
تليهــا فئــة »الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم«، وأقلهــا »الشــهادة المتوســطة 
الأبويــن  وعــي  تعزيــز  في  العــالي  التعليــم  أثــر  يعكــس  ممــا  فأقــل«، 
بمســؤولياتهم التربويــة والأكاديميــة تجــاه الأبنــاء؛ حيــث يمتلــك الآباء 
الأعلــى تعليمًــا مهــارات معرفيــة وممارســات أكثــر فاعليــة في دعــم 
الحديثــة  والاجتماعيــة  الثقافيــة  التحــولات  أن  الأبنــاء، كمــا  تعليــم 
بالمملكــة، خاصــة في ظــل »رؤيــة الســعودية 2030«، زادت مــن 
تقديــر المجتمــع لــدور التعليــم العــالي في تحــسين فــرص الأبنــاء، ممــا 
تعليــم  في  وتأثيراً  انخراطـًـا  أكثــر  المرتفــع  التعليــم  ذوي  الآباء  جعــل 

المنخفــض. التعليمــي  التحصيــل  أبنائهــم مقارنــة بالآباء ذوي 

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح         
)60.646( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في أدوار 

الوالديــن تبعــاً لمتــغير تعليــم الأم، ولمعرفــة اتجــاه الدلالــة تم تطبيــق 
يوضــح  التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار 

ذلــك:

فــروق في  وجــود  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح        
أدوار الوالديــن بين الأمهــات الحاصلات علــي الشــهادة الجامعيــة/ 
»ماجستير، دكتوراه« وكلا من الأمهات الحاصلات على )الشهادة 
الأمهــات  لصــالح  فأقــل(  المتوســطة  الشــهادة  دبلــوم،  الثانويــة/ 

عنــد  دكتــوراه«  الجامعيــة/ »ماجســتير،  الشــهادة  علــي  الحاصلات 
مســتوى دلالــة )0.01(، كمــا توجــد فــروق بين الأمهــات الحاصلات 
علــي الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم والأمهــات الحاصلات علــى الشــهادة 
المتوســطة فأقــل لصــالح الأمهــات الحاصلات علــى الشــهادة الثانويــة/ 
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

دبلــوم عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأمهــات 
الحاصلات علــى الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« حيــث 
علــى  الحاصلات  الأمهــات  ثم  أفضــل،  لأدوارهــم  أدائهــم  كان 
الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم في المرتبــة الثانيــة، ثم الأمهــات الحاصلات 
على الشهادة المتوسطة فأقل في المرتبة الأخيرة، وتبين النتائج وجود 
فروق دالة إحصائيًا في أدوار الوالدين بناءً على مستوى تعليم الأم؛ 
حيــث جــاءت أعلــى المتوســطات لــدى الأمهــات الحاصلات علــى 
»الشــهادة الجامعيــة )ماجســتير/دكتوراه(« )108.222(، تليهــا فئــة 
»الثانوية/دبلــوم«، وأدنى القيــم لــدى »الشــهادة المتوســطة فأقــل«، 

ينعكــس  ممــا  التعليمــي للأم  المســتوى  ارتفــاع  ويــشير ذلــك إلى أن 
بشــكل مباشــر على ممارســاتها التربوية ودورها في دعم تعليم الأبناء، 
نظــراً لامــتلاك الأمهــات الأعلــى تعليمًــا معــارف ومهــارات تنظيميــة 
وتعليميــة متقدمــة تســاعد في تعزيــز التحصيــل الأكاديمــي للأبنــاء، 
كمــا أن التــغيرات الاجتماعيــة والتعليميــة في المملكــة، وزيادة فــرص 
تعليــم الفتيــات حتى الدراســات العليــا، أســهمت في تعزيــز دور الأم 
مقارنــة بالأمهــات ذوات التعليــم  المثقفــة في تنميــة أبنائهــا تعليميــاً 
تعليميــة  بيئــة  تــوفير  قــد تواجهــن صعــوبات في  اللــواتيِّ  المنخفــض، 

محفــزة بنفــس الكفــاءة.

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح       
)45.865( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في أدوار 

تم  الدلالــة  اتجــاه  ولمعرفــة  الأب،  وظيفــة  لمتــغير  تبعــا  الوالديــن 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق 

ذلــك: يوضــح 
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فــروق في  وجــود  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح        
أدوار الوالديــن بين الآباء العامــلين بالوظائــف الحكوميــة وكلا مــن 
الآباء العامــلين »بالقطــاع الخاص، الأعمــال الحــرة، غير العامــلين/ 
عنــد  الحكوميــة  بالوظائــف  العامــلين  الآباء  لصــالح  المتقاعديــن« 
العامــلين  الآباء  بين  فــروق  توجــد  كمــا   ،)0.01( دلالــة  مســتوى 
بالقطــاع الخاص وكلا مــن الآباء العامــلين »بالأعمــال الحــرة، غير 
العامــلين/ المتقاعديــن« لصــالح الآباء العامــلين بالقطــاع الخاص عنــد 
مســتوى دلالــة )0.01(، كذلــك توجــد فــروق بين الآباء العامــلين 
الآباء  لصــالح  المتقاعديــن  العامــلين/  غير  والآباء  الحــرة  بالأعمــال 
العامــلين بالأعمــال الحــرة عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في 
حيــث كان  الحكوميــة  بالوظائــف  العامــلين  الآباء  الأولى  المرتبــة 
في  الخاص  بالقطــاع  العامــلين  الآباء  ثم  أفضــل،  لأدوارهــم  أدائهــم 
المرتبــة الثانيــة، ثم الآباء العامــلين بالأعمــال الحــرة في المرتبــة الثالثــة، 
وتــشير  الرابعــة،  المرتبــة  في  المتقاعديــن  العامــلين/  غير  الآباء  ثم 
فــروق دالــة إحصائيـًـا في أدوار الآباء في تعزيــز  النتائــج إلى وجــود 
تعليــم الأبنــاء بنــاءً علــى طبيعــة وظيفــة الأب؛ حيــث حقــق الآباء 

العاملــون بالوظائــف الحكوميــة أعلــى متوســط )113.780(، يليهــم 
الأعمــال  أصحــاب  ثم   ،)92.436( الخاص  بالقطــاع  العاملــون 
الحــرة )85.145(، وأخيراً فئــة »لا يعمــل/ متقاعــد« )74.047(، 
وتوضح هذه النتائج أن طبيعة الوظيفة المرتبطة بالاســتقرار الوظيفي 
والأمــان المالي )كالوظيفــة الحكوميــة( تُمكــن الأب بشــكل أكبر مــن 
دعــم العمليــة التعليميــة للأبنــاء، مقارنــة بالفئــات الأخــرى التي قــد 
تواجــه ضغوطًــا مهنيــة أو اقتصاديــة تحــد مــن قدرتهــا علــى التفــرغ أو 
تــوفير الدعــم اللازم، وتتمتــع الوظائــف الحكوميــة بالمملكــة بمكانــة 
اجتماعيــة عاليــة نظــراً لاســتقرارها وأمانهــا الوظيفــي، ممــا يتيــح للآباء 
العامــلين بهــا قــدرة أكبر علــى التفــرغ للأبنــاء، والمتابعــة الأكاديميــة 
المســتمرة، أمــا العاملــون في القطــاع الخاص أو أصحــاب الأعمــال 
الحــرة، فقــد يتعرضــون لضغــوط وظيفيــة وســاعات عمــل طويلــة تقلــل 
أو  العامــلين  لفئــة غير  الأبنــاء، وبالنســبة  تعليــم  مــع  تفاعلهــم  مــن 
أو  المحــدود  الدخــل  أن  إلا  لديهــم  الوقــت  توفــر  ورغــم  المتقاعديــن 
غيــاب الــدور الوظيفــي النشــط قــد يقلــل مــن حماســهم أو قدرتهــم 

علــى دعــم تعليــم الأبنــاء بنفــس الكفــاءة.

)ت(  قيمــة  أن  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح       
كانــت )15.523( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى دلالــة 
)0.01( لصــالح العــاملات، حيــث بلــغ متوســط درجــة العــاملات 

)104.519(، بينمــا بلــغ متوســط درجــة غير العــاملات )88.081(، 
ممــا يــدل علــى أن العــاملات كان أداؤهــم لأدوارهــم أفضــل مــن غير 

العــاملات.

       يتضح من الجدول السابق أن قيمة )ف( كانت )33.741( 
وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، ممــا يــدل علــى 

تبعــا  الوالديــن  أدوار  في  العينــة  أفــراد  درجــات  بين  فــروق  وجــود 
لمتــغير مــدة الــزواج، ولمعرفــة اتجــاه الدلالــة تم تطبيــق اختبــار شــيفيه 
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للمقــارنات المتعــددة والجــدول التــالي يوضــح ذلــك:

      يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في أدوار 
الوالديــن بين الأســر اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم مــن 15 ســنة فأكثــر 
وكلا مــن الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة زواجهــم »مــن 10 ســنوات لأقــل 
من 15 ســنة، أقل من 10 ســنوات« لصالح الأســر اللاتيِّ كانت مدة 
زواجهم من 15 سنة فأكثر عند مستوى دلالة )0.01(، بينما توجد 
فــروق بين الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة زواجهــم مــن 10 ســنوات لأقــل 
من 15 ســنة والأســر اللاتيِّ كانت مدة زواجهم أقل من 10 ســنوات 
لصالح الأســر اللاتيِّ تراوحت مدة زواجهم من 10 ســنوات لأقل من 
15 ســنة عنــد مســتوى دلالــة )0.05(، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأســر 
اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم مــن 15 ســنة فأكثــر حيــث كان أدائهــم 
لأدوارهــم أفضــل، ثم الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة زواجهــم مــن 10 
ســنوات لأقــل مــن 15 ســنة في المرتبــة الثانيــة، ثم الأســر اللاتيِّ كانــت 
مدة زواجهم أقل من 10 ســنوات في المرتبة الثالثة، وتشير النتائج إلى 

وجــود فــروق دالــة إحصائيــًا في أدوار الوالديــن لدعــم تعليــم الأبنــاء تبعًــا 
لمــدة الــزواج؛ حيــث تظهــر أعلــى متوســطات لــدى الأســر التي تزيــد 
مــدة زواجهــا عــن 15 ســنة )117.852(، تليهــا الأســر التي مضــى 
علــى زواجهــا مــن 10 إلى أقــل مــن 15 ســنة )97.631(، ثم الأســر 
التي مدة زواجها أقل من 10 سنوات )95.053(، وتدل هذه النتائج 
علــى أن زيادة مــدة الــزواج ترتبــط بــزيادة اســتقرار الأســرة واكتســاب 
الوالديــن خبرات تربويــة أوســع تؤهلهــم للقيــام بأدوار أكثــر فاعليــة في 
تعليــم أبنائهــم، ممــا يعــزز مــن قدرتهــم علــى تقــديم الدعــم الأكاديمــي 
والنفســي اللازم للأبنــاء، كمــا أن مــرور ســنوات أطــول مــن الــزواج عــادةً 
مــا يرتبــط باســتقرار مــادي واجتماعــي نــسبي، ممــا يتيــح للوالديــن فرصًــا 
أفضــل لدعــم تعليــم الأبنــاء، مقارنــة بالأســر الحديثــة الــزواج التي قــد 
تكــون منشــغلة بتحــديات الاســتقرار الأســري أو الوظيفــي، ممــا يقلــل 

مــن تركيزهــا علــى الجوانــب التعليميــة للأبنــاء.

       يتضــح مــن الجــدول الســابق أن قيمــة )ف( كانــت )52.753( 
وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، ممــا يــدل علــى وجــود 

فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في أدوار الوالديــن تبعــا لمتــغير عــدد 
أفراد الأسرة، ولمعرفة اتجاه الدلالة تم تطبيق اختبار شيفيه للمقارنات 
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المتعــددة والجــدول التــالي يوضــح ذلــك:

       يتضح من الجدول والشكل السابقين وجود فروق في أدوار 
الوالديــن بين الأســر أقــل مــن 4 أفــراد وكلا مــن الأســر »مــن 4 
أفــراد إلى 6 أفــراد، مــن 7 أفــراد فأكثــر« لصــالح الأســر أقــل مــن 4 
أفــراد عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، كمــا توجــد فــروق بين الأســر 
مــن 4 أفــراد إلى 6 أفــراد والأســر مــن 7 أفــراد فأكثــر لصــالح الأســر 
مــن 4 أفــراد إلى 6 أفــراد عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في 
المرتبــة الأولى الأســر أقــل مــن 4 أفــراد حيــث كان أدائهــم لأدوارهــم 
أفضــل، ثم الأســر مــن 4 أفــراد إلى 6 أفــراد في المرتبــة الثانيــة، وأخيراً 
الأســر مــن 7 أفــراد فأكثــر، وتــشير النتائــج إلى وجــود فــروق دالــة 
إحصائيـًـا في أدوار الوالديــن وفقًــا لعــدد أفــراد الأســرة، وســجلت 
أعلــى متوســط )98.656(،  أفــراد(   4 مــن  )أقــل  الصــغيرة  الأســر 
)82.413(، وأخيراً  أفــراد   6 إلى   4 مــن  تضــم  التي  الأســر  تليهــا 
الأســر الكــبيرة )7 أفــراد فأكثــر( بأقــل متوســط )71.339(، وتــدل 

تعزيــز  يســاهم في  الأســرة  أفــراد  عــدد  قلــة  أن  علــى  النتائــج  هــذه 
الأبنــاء،  لتعليــم  وأكثــف  أكبر  دعــم  تقــديم  علــى  الوالديــن  قــدرة 
نتيجــة لتوفــر المــوارد الماديــة والوقــت والاهتمــام الفــردي لــكل طفــل، 
مقارنــة بالأســر الأكبر حجمًــا التي قــد تتــوزع فيهــا الجهــود والمــوارد 
يشــيع حجــم  الماضــي  وقــد كان في  الأبنــاء،  مــن  أكبر  عــدد  بين 
وثقافيــة،  اجتماعيــة  الســعودي كعلامــة  بالمجتمــع  الكــبير   الأســرة 
ومــع التحــولات الحديثــة وزيادة الوعــي الاقتصــادي والاجتماعــي، 
الاهتمــام  تخصيــص  علــى  قــدرة  أكثــر  الصــغيرة  الأســر  أصبحــت 
والرعايــة التعليميــة للأبنــاء، أمــا الأســر الكــبيرة قــد تواجــه تحــديات 
في متابعــة جميــع الأبنــاء تعليميــًا بنفــس المســتوى، بســبب الانشــغال 
بالأعبــاء المعيشــية وتوزيــع المــوارد المحــدودة، ممــا يؤثــر علــى فعاليــة 
الأبنــاء  مــن  القليــل  العــدد  التعليمــي مقارنــة بالأســر ذات  الدعــم 
التي تتيــح فرصًــا أكبر للمتابعــة الفرديــة والتوجيــه الأكاديمــي الفعــال.

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح         
 ،)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيــا  دالــة  قيمــة  وهــي   )40.252(
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في أدوار 

الدلالــة  اتجــاه  ولمعرفــة  الشــهري،  الدخــل  لمتــغير  تبعــا  الوالديــن 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق  تم 

ذلــك: يوضــح 
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فــروق في         يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود 
أدوار الوالديــن بين الأســر ذوي الدخــل المرتفــع وكلا مــن الأســر ذوي 
الدخــل المتوســط والمنخفــض لصــالح الأســر ذوي الدخــل المرتفــع عنــد 
مســتوى دلالــة )0.01(، كمــا توجــد فــروق بين الأســر ذوي الدخــل 
المتوســط والأســر ذوي الدخــل المنخفــض لصــالح الأســر ذوي الدخــل 
المتوســط عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأســر 
ذوي الدخــل المرتفــع حيــث كان أدائهــم لأدوارهــم أفضــل، ثم الأســر 
ذوي الدخــل المتوســط في المرتبــة الثانيــة، وأخيراً الأســر ذوي الدخــل 
المنخفــض، وتــشير النتائــج إلى وجــود فــروق دالــة إحصائيـًـا في أدوار 
الوالديــن لدعــم تعليــم الأبنــاء تبعًــا لمســتوى الدخــل الشــهري للأســرة، 
وســجلت الأســر ذات الدخــل المرتفــع أعلــى متوســط )114.441(، 
ذات  الأســر  ثم   ،)93.373( المتوســط  الدخــل  ذات  الأســر  تلتهــا 
الدخــل المنخفــض بأدنى متوســط )80.155(، وتعكــس هــذه النتائــج 
أن المســتوى الاقتصــادي للأســرة يلعــب دوراً حاسمـًـا في تعزيــز أدوار 
المــوارد  لتــوفير  الوالديــن؛ حيــث يتيــح الدخــل المرتفــع فرصًــا أفضــل 
التعليميــة )مثــل المــدارس الأهليــة، الــدروس الخصوصيــة، أدوات التعلــم 
الحديثــة( ممــا ينعكــس إيجــابًا علــى دعــم تعليــم الأبنــاء، وفي المجتمــع 
الســعودي يشــكل الدخــل الشــهري عــاملًا مهمًــا في تحديــد قــدرة 

ارتفــاع  مــع  للأبنــاء، خاصــة  التعليميــة  العمليــة  دعــم  علــى  الأســرة 
تكلفة التعليم الجيد والأنشــطة الداعمة للتعلم، وتتمكن الأســر ذات 
الدخــل المرتفــع مــن الاســتثمار في تعليــم الأبنــاء بشــكل أوســع، بينمــا 
تواجــه الأســر ذات الدخــل المنخفــض تحــديات اقتصاديــة تحــد مــن 
إمكانيــات المتابعــة والدعــم الأكاديمــي، خصوصًــا في ظــل المنافســة 
التعليميــة وزيادة الاعتمــاد علــى التعليــم النوعــي في تحقيــق طموحــات 

الأبنــاء المســتقبلية.
       الفــرض الثــاني: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بين 
متوســط درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى 
الأبنــاء تبعــا لمتــغيرات الدراســة »الجنــس، نــوع المدرســة، المســتوى 
التعليمــي للأب، المســتوى التعليمــي للأم، وظيفــة الأب، عمــل 
الأم، مــدة الــزواج، عــدد أفــراد الأســرة، الدخــل الشــهري للأســرة، 
عــدد ســاعات الاســتخدام اليومــي للتكنولوجيــا، مســتوى التعامــل 

مــع التكنولوجيــا، دوافــع اســتخدام التكنولوجيــا الرقميــة«:
      وللتحقــق مــن هــذا الفــرض تم تطبيــق اختبــار )ت(، وحســاب 
الرقميــة،  المواطنــة  تعزيــز  في  العينــة  أفــراد  لدرجــات  التبايــن  تحليــل 

ذلــك: التاليــة توضــح  والجــداول 
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 )64.947( قيمــة )ف( كانــت  أن  الجــدول  مــن  يتضــح        
يــدل  ممــا   ،)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيــاً  دالــة  قيمــة  وهــي 
علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز المواطنــة 

الرقميــة تبعــا لمتــغير تعليــم الأب، ولمعرفــة اتجــاه الدلالــة تم تطبيــق 
يوضــح  التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار 

ذلــك:

فــروق في  وجــود  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح         
تعزيــز المواطنــة الرقميــة بين الآباء الحاصــلين علــي الشــهادة الجامعيــة/ 
»ماجستير، دكتوراه« وكلا من الآباء الحاصلين على )الشهادة الثانوية/ 
دبلوم، الشهادة المتوسطة فأقل( لصالح الآباء الحاصلين علي الشهادة 
الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، كمــا 
توجــد فــروق بين الآباء الحاصــلين علــي الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم والآباء 
الحاصــلين علــى الشــهادة المتوســطة فأقــل لصــالح الآباء الحاصــلين علــى 
الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في المرتبــة 
الأولى الآباء الحاصــلين علــى الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« 
حيث كان تعزيزهم للمواطنة الرقمية للأبناء أفضل، ثم الآباء الحاصلين 
على الشهادة الثانوية/ دبلوم في المرتبة الثانية، ثم الآباء الحاصلين علي 
الشــهادة المتوســطة فأقــل في المرتبــة الأخيرة، وتــشير النتائــج إلى وجــود 
فــروق دالــة إحصائيـًـا في تعزيــز أدوار الوالديــن في المواطنــة الرقميــة تبعًــا 
لمســتوى تعليــم الأب؛ حيــث ســجل الآباء الحاصلــون علــى »الشــهادة 

تلاهــم   ،)87.332( متوســط  أعلــى  )ماجســتير/دكتوراه(«  الجامعيــة 
الحاصلــون علــى »الشــهادة الثانوية/دبلــوم« )69.420(، وأدنى متوســط 
كان لــدى الحاصــلين علــى »الشــهادة المتوســطة فأقــل« )58.841(، 
وتعكــس هــذه النتائــج أن ارتفــاع المســتوى التعليمــي للأب يرتبــط بــزيادة 
وعيه بمفاهيم المواطنة الرقمية، وأهمية تعزيز الســلوكيات الرقمية المســؤولة 
لــدى الأبنــاء، وهــو مــا يفُســر تزايــد الأدوار التوعويــة للآباء كلمــا ارتفــع 
مســتواهم التعليمــي، ومــع تســارع التحــول الرقمــي وانتشــار اســتخدام 
الإنترنــت بين الأطفــال والمراهــقين في المجتمــع الســعودي أصبــح دور 
الوالديــن جوهــريًا في تعزيــز مبــادئ المواطنــة الرقميــة، والآباء ذوو التعليــم 
ــا بالمخاطــر الرقميــة وأهميــة التوجيــه  العــالي عــادةً مــا يكونــون أكثــر وعيً
الآمــن لاســتخدام التكنولوجيــا، ممــا يجعلهــم أكثــر تفــاعلًا مــع قضــايا 
مثل حماية الخصوصية، الاستخدام الآمن للإنترنت، والالتزام بالقوانين 
الرقمية، مقارنة بالآباء ذوي التعليم المنخفض الذين قد تنقصهم المعرفة 

الكافيــة بهــذه القضــايا.
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)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح        
)48.474( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز 

الدلالــة  اتجــاه  ولمعرفــة  الأم،  تعليــم  لمتــغير  تبعــا  الرقميــة  المواطنــة 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق  تم 

ذلــك: يوضــح 

    يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنــة الرقميــة بين الأمهــات الحاصلات علــي الشــهادة الجامعيــة/ 
»ماجســتير، دكتــوراه« وكلا مــن الأمهــات الحاصلات علــى )الشــهادة 
الثانوية/ دبلوم، الشهادة المتوسطة فأقل( لصالح الأمهات الحاصلات 
علــى الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« عنــد مســتوى دلالــة 
)0.01(، كمــا توجــد فــروق بين الأمهــات الحاصلات علــي الشــهادة 
الثانويــة/ دبلــوم والأمهــات الحاصلات علــى الشــهادة المتوســطة فأقــل 
عنــد  دبلــوم  الثانويــة/  الشــهادة  علــى  الحاصلات  الأمهــات  لصــالح 
مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأمهــات الحاصلات 
علــى الشــهادة الجامعيــة/ »ماجســتير، دكتــوراه« حيــث كان تعزيزهــم 
علــى  الحاصلات  الأمهــات  ثم  أفضــل،  للأبنــاء  الرقميــة  للمواطنــة 
الشــهادة الثانويــة/ دبلــوم في المرتبــة الثانيــة، ثم الأمهــات الحاصلات 
النتائــج  وتــشير  الأخيرة،  المرتبــة  في  فأقــل  المتوســطة  الشــهادة  علــي 
إلى وجــود فــروق دالــة إحصائيـًـا في تعزيــز الوالديــن للمواطنــة الرقميــة 
الحاصلات  الأمهــات  حصلــت  حيــث  الأم؛  تعليــم  لمســتوى  تبعًــا 

علــى »الشــهادة الجامعيــة )ماجســتير/دكتوراه(« علــى أعلــى متوســط 
الثانوية/دبلــوم«  »الشــهادة  علــى  الحاصلات  تليهــن   ،)85.495(
)74.261(، وأقل متوســط كان للأمهات ذوات »الشــهادة المتوســطة 
فأقــل« )66.083(، وتــدل هــذه النتائــج علــى أن ارتفــاع المســتوى 
التعليمــي للأم يعــزز مــن وعيهــا بــدور المواطنــة الرقميــة، وقدرتهــا علــى 
غــرس القيــم والســلوكيات الرقميــة الآمنــة والمســؤولة لــدى الأبنــاء، ممــا 
يعــزز دورهــا  كمؤثــر تربــوي فاعــل في البيئــة الرقميــة، ومــع الانتشــار 
في  والمراهــقين  الأطفــال  لــدى  الذكيــة  الأجهــزة  لاســتخدام  الواســع 
المجتمــع الســعودي، أصبحــت الأم صاحبــة الــدور الأكبر في متابعــة 
اســتخدام الأبنــاء للتقنيــات الرقميــة، والأمهــات ذوات التعليــم العــالي 
أكثــر وعيــًا بمخاطــر الإنترنــت وأهميــة التربيــة الرقميــة، ممــا يجعلهــن أكثــر 
قــدرة علــى وضــع قواعــد وإرشــادات للاســتخدام المســؤول للتقنيــة، 
مقارنــة بالأمهــات ذوات التحصيــل التعليمــي المنخفــض اللــواتيِّ قــد 
الرقميــة  والممارســات  بالتحــديات  الكافيــة  للمعرفــة  أحيــانًا  يفتقــرن 

الحديثــة.
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح        
)58.056( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز 

المواطنــة الرقميــة تبعــا لمتــغير وظيفــة الأب، ولمعرفــة اتجــاه الدلالــة 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق  تم 

ذلــك: يوضــح 

      يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنــة الرقميــة بين الآباء العامــلين بالأعمــال الحــرة وكلا مــن الآباء 
العامــلين/  غير  الحكوميــة،  الوظائــف  الخاص،  »بالقطــاع  العامــلين 
المتقاعديــن« لصــالح الآباء العامــلين بالأعمــال الحــرة عنــد مســتوى 
دلالة )0.01(، كما توجد فروق بين الآباء العاملين بالقطاع الخاص 
العامــلين/  غير  الحكوميــة،  »بالوظائــف  العامــلين  الآباء  مــن  وكلا 
المتقاعديــن« لصــالح الآباء العامــلين بالقطــاع الخاص عنــد مســتوى 
دلالــة )0.01(، كذلــك توجــد فــروق بين الآباء العامــلين بالوظائــف 
الحكوميــة والآباء غير العامــلين/ المتقاعديــن لصــالح الآباء العامــلين 
بالوظائــف الحكوميــة عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، فيــأتيِّ في المرتبــة 
الأولى الآباء العامــلين بالأعمــال الحــرة حيــث كان تعزيزهــم للمواطنــة 
الرقميــة للأبنــاء أفضــل، ثم الآباء العامــلين بالقطــاع الخاص في المرتبــة 
الثانيــة، ثم الآباء العامــلين بالوظائــف الحكوميــة في المرتبــة الثالثــة، ثم 
الآباء غير العامــلين/ المتقاعديــن في المرتبــة الرابعــة، وتــشير النتائــج 
إلى وجــود فــروق دالــة إحصائيًــا في تعزيــز الوالديــن للمواطنــة الرقميــة 
تبعًــا لوظيفــة الأب، وقــد ســجلت أعلــى المتوســطات لــدى الآباء 

بالقطــاع  العاملــون  تلاهــم   ،)83.402( الحــرة  الأعمــال  أصحــاب 
الخاص )71.199(، ثم العاملون في الوظائف الحكومية )60.345( 
وأخيراً فئــة »لا يعمــل/ متقاعــد« )52.468(، وتعكــس هــذه النتائــج 
أن طبيعــة العمــل الــذي يســمح بمزيــد مــن المرونــة أو الحريــة )مثــل 
الأعمــال الحــرة( قــد يمنــح الآباء قــدرة أكبر علــى مواكبــة التطــورات 
الرقميــة، وعلــى تعزيــز مبــادئ المواطنــة الرقميــة لــدى أبنائهــم، مقارنــة 
بالوظائــف الحكوميــة التقليديــة التي قــد تحــد مــن فــرص التطــور الرقمــي 
لــدى الآباء، وتتجــه شــريحة في المجتمــع الســعودي مــن رواد الأعمــال 
وأصحــاب الأعمــال الحــرة إلى تــبني التقنيــات الرقميــة بشــكل أكبر 
وأخلاقيــات  بمبــادئ  وعيهــم  يعــزز  ممــا  التجاريــة،  أنشــطتهم  لدعــم 
المواطنــة الرقميــة، وبالتــالي ينعكــس هــذا الوعــي علــى توجيــه أبنائهــم، 
بينمــا قــد تظــل الوظائــف الحكوميــة أكثــر ارتباطــًا بالأنظمــة التقليديــة 
ممــا قــد يؤثــر علــى قــدرة بعــض العامــلين بهــا علــى متابعــة التــغيرات 
الســريعة في البيئــة الرقميــة،  كمــا أن فئــة المتقاعديــن أو غير العامــلين 
قــد تواجــه فجــوة معرفيــة بالتطــورات التقنيــة الحديثــة، ممــا يحــد مــن 

قدرتهــم علــى تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء بنفــس الكفــاءة.



السنة الثامنة، العدد 26، المجلد الثالث، يونيو 2025  124125
                                          السنة الثامنة، العدد 26، المجلد الثالث، يونيو 2025 

فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

)ت(  قيمــة  أن  الســابقين  والشــكل  الجــدول  مــن  يتضــح        
كانــت )22.937( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى دلالــة 
)0.01( لصــالح العــاملات، حيــث بلــغ متوســط درجــة العــاملات 

)81.189(، بينمــا بلــغ متوســط درجــة غير العــاملات )60.337(، 
ممــا يــدل علــى أن العــاملات كان تعزيزهــم للمواطنــة الرقميــة للأبنــاء 

أفضــل مــن غير العــاملات.

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح        
دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(،  قيمــة  )42.410( وهــي 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز 

الــزواج، ولمعرفــة اتجــاه الدلالــة  المواطنــة الرقميــة تبعــا لمتــغير مــدة 
التــالي  والجــدول  المتعــددة  للمقــارنات  شــيفيه  اختبــار  تطبيــق  تم 

ذلــك: يوضــح 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

     يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنــة الرقميــة بين الأســر اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم مــن 15 ســنة 
 10 »مــن  زواجهــم  مــدة  تراوحــت  اللاتيِّ  الأســر  مــن  وكلا  فأكثــر 
ســنوات لأقــل مــن 15 ســنة، أقــل مــن 10 ســنوات« لصــالح الأســر 
اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم مــن 15 ســنة فأكثــر عنــد مســتوى دلالــة 
)0.01(، كمــا توجــد فــروق بين الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة زواجهــم 
مــدة  اللاتيِّ كانــت  والأســر  ســنة   15 مــن  لأقــل  ســنوات   10 مــن 
زواجهــم اقــل مــن 10 ســنوات لصــالح الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة 
زواجهــم مــن 10 ســنوات لأقــل مــن 15 ســنة عنــد مســتوى دلالــة 
)0.01(، فيأتيِّ في المرتبة الأولى الأسر اللاتيِّ كانت مدة زواجهم من 
15 ســنة فأكثــر حيــث كان تعزيزهــم للمواطنــة الرقميــة للأبنــاء أفضــل، 
ثم الأســر اللاتيِّ تراوحــت مــدة زواجهــم مــن 10 ســنوات لأقــل مــن 
15 ســنة في المرتبــة الثانيــة، ثم الأســر اللاتيِّ كانــت مــدة زواجهــم اقــل 
مــن 10 ســنوات في المرتبــة الثالثــة، وتــشير النتائــج إلى وجــود فــروق دالــة 
إحصائيًــا في تعزيــز أدوار الوالديــن للمواطنــة الرقميــة تبعًــا لمــدة الــزواج، 

وقد حصلت الأسر التي مضى على زواجها أكثر من 15 سنة على 
أعلــى متوســط )88.371(، تليهــا الأســر التي مضــى علــى زواجهــا مــن 
10 ســنوات إلى أقل من 15 ســنة )77.429(، بينما حصلت الأســر 
التي مضــى علــى زواجهــا أقــل مــن 10 ســنوات علــى أدنى متوســط 
)65.537(، وتــدل هــذه النتائــج علــى أن طــول مــدة الــزواج يســهم في 
تعزيــز اســتقرار الأســرة واكتســاب الوالديــن خبرات تربويــة ومهــارات 
توجيهيــة أفضــل، ممــا ينعكــس إيجابيــًا علــى قدرتهــم علــى تعزيــز المواطنــة 
الرقميــة لــدى الأبنــاء بشــكل واعٍ ومنظــم، وتعــزز مــدة الــزواج الطويلــة 
من اســتقرار الأســرة وتماســكها في المجتمع الســعودي، وهو عامل مهم 
في تطويــر مهــارات التربيــة ومتابعــة الأبنــاء في مختلــف المجالات بمــا فيهــا 
التربيــة الرقميــة، أمــا الأســر الجديــدة أو التي لم يمــضِ علــى زواجهــا فترة 
طويلــة قــد تكــون منشــغلة ببنــاء الاســتقرار الاقتصــادي والاجتماعــي، 
مما يحد نسبيًا من اهتمامها بتفاصيل مثل المواطنة الرقمية، أما الأسر 
الأطــول عمــراً فتكــون أكثــر خبرة ووعيــًا، وقــادرة علــى تنظيــم اســتخدام 

الأبنــاء للتقنيــات الحديثــة بأســلوب تربــوي ناضــج ومتــوازن.

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح        
)34.908( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز 

اتجــاه  ولمعرفــة  الأســرة،  أفــراد  عــدد  لمتــغير  تبعــاً  الرقميــة  المواطنــة 
الدلالــة تم تطبيــق اختبــار شــيفيه للمقــارنات المتعــددة والجــدول 

ذلــك: يوضــح  التــالي 
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

      يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنــة الرقميــة بين الأســر تبعًــا لعــدد أفــراد الأســرة؛ حيــث تــبين أن 
الأســر التي يقــل عــدد أفرادهــا عــن 4 أفــراد حصلــت علــى أعلــى 
متوســط )80.543(، يليهــا الأســر التي يتراوح عــدد أفرادهــا مــن 4 
إلى 6 أفــراد بمتوســط )66.351(، ثم الأســر التي يبلــغ عــدد أفرادهــا 
7 أفــراد فأكثــر بمتوســط )64.079(، كمــا توجــد فــروق دالــة إحصائيــًا 
أفرادهــا  عــدد  يقــل  التي  الأســر  بين   )0.01( دلالــة  مســتوى  عنــد 
عــن 4 أفــراد والأســر التي يتراوح عــدد أفرادهــا مــن 4 إلى 6 أفــراد، 
وكذلــك بين الأســر التي يقــل عــدد أفرادهــا عــن 4 أفــراد والأســر التي 
يبلــغ عددهــا 7 أفــراد فأكثــر، ويــعني ذلــك أن الأســر الأقــل عــددًا 
كانــت أكثــر قــدرة علــى تعزيــز المواطنــة الرقميــة للأبنــاء، تليهــا الأســر 
متوســطة العــدد، ثم الأســر الكــبيرة التي جــاءت في المرتبــة الأخيرة، 
فــروق دالــة إحصائيـًـا في تعزيــز المواطنــة  النتائــج إلى وجــود  وتــشير 
الرقميــة تبعًــا لعــدد أفــراد الأســرة؛ حيــث ســجلت الأســر التي تضــم 

أقــل مــن 4 أفــراد أعلــى متوســط )80.543(، تليهــا الأســر التي تضــم 
مــن 4 إلى 6 أفــراد )66.351(، وأدنى متوســط ظهــر لــدى الأســر 
التي تضــم 7 أفــراد فأكثــر )64.079(، وتــدل هــذه النتائــج علــى أن 
قلــة عــدد أفــراد الأســرة تتيــح للوالديــن تركيــزاً أعلــى وجهــودًا أوفــر 
لمتابعــة الأبنــاء وتوجيههــم نحــو الاســتخدام الأمثــل للتقنيــات الرقميــة، 
مقارنــة بالأســر ذات العــدد الكــبير التي تتــوزع فيهــا الاهتمامــات بين 
عــدد أكبر مــن الأبنــاء، ممــا قــد يقلــل مــن الاهتمــام الفــردي بالتربيــة 
والاجتماعيــة  الاقتصاديــة  التحــولات  ومــع  طفــل،  لــكل  الرقميــة 
أكثــر  الصــغيرة  الأســرة  أصبــح حجــم  الســعودي  بالمجتمــع  الحديثــة 
شــيوعًا، وهــو مــا ســاعد الأســر الأصغــر حجمًــا علــى متابعــة الأبنــاء 
رقميــًا بشــكل أدق وتــوفير بيئــة تربويــة رقميــة آمنــة، أمــا الأســر الكــبيرة 
فبرغــم مــا تتميــز بــه مــن ترابــط اجتماعــي قــوي، إلا أن زيادة عــدد 
لــكل طفــل  يــؤدي إلى صعوبــة تخصيــص وقــت كافٍ  قــد  الأبنــاء 
لمتابعتــه في اســتخدامه للتكنولوجيــا وتعزيــز ســلوكه الرقمــي الإيجــابي.

)ف( كانــت  قيمــة  أن  الســابق  الجــدول  مــن  يتضــح        
)31.767( وهــي قيمــة دالــة إحصائيــا عنــد مســتوى )0.01(، 
ممــا يــدل علــى وجــود فــروق بين درجــات أفــراد العينــة في تعزيــز 

اتجــاه  ولمعرفــة  الشــهري،  الدخــل  لمتــغير  تبعــاً  الرقميــة  المواطنــة 
الدلالــة تم تطبيــق اختبــار شــيفيه للمقــارنات المتعــددة والجــدول 

ذلــك: يوضــح  التــالي 
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د. سميرة بنت سالم بن عياد الجهني

       يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنــة الرقميــة بين الأســر ذوي الدخــل المرتفــع وكلا مــن الأســر ذوي 
الدخــل المتوســط والمنخفــض لصــالح الأســر ذوي الدخــل المرتفــع عنــد 
مســتوى دلالــة )0.01(، بينمــا توجــد فــروق بين الأســر ذوي الدخــل 
المتوســط والأســر ذوي الدخــل المنخفــض لصــالح الأســر ذوي الدخــل 
المتوســط عنــد مســتوى دلالــة )0.05(، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأســر 
ذوي الدخــل المرتفــع حيــث كان تعزيزهــم للمواطنــة الرقميــة للأبنــاء 
الثانيــة، وأخيراً  المرتبــة  المتوســط في  الدخــل  أفضــل، ثم الأســر ذوي 
الأســر ذوي الدخــل المنخفــض، وتــشير النتائــج إلى وجــود فــروق دالــة 
إحصائيًا في تعزيز أدوار المواطنة الرقمية تبعًا لمستوى الدخل الشهري 
للأســرة؛ حيــث ســجلت الأســر ذات الدخــل المرتفــع أعلــى متوســط 
)84.991(، تليهــا الأســر ذات الدخــل المتوســط )70.534(، وأقــل 
 ،)68.012( المنخفــض  الدخــل  ذات  الأســر  لــدى  ظهــر  متوســط 
وتوضح هذه النتائج أن تحســن الوضع الاقتصادي يرتبط بزيادة قدرة 
الأسرة على توفير بيئة داعمة لتعليم الأبناء وتربيتهم على السلوكيات 

الرقميــة الآمنــة والمســؤولة، نظــراً لما يوفــره الدخــل المرتفــع مــن إمــكانات 
ماديــة تســاهم في تعزيــز القيــم الرقميــة الصحيحــة، كمــا تســهم الحالــة 
الاقتصاديــة في المجتمــع الســعودي للأســرة بــدور رئيســي في تهيئــة بيئــة 
قــادرة  رقميــة آمنــة للأبنــاء؛ حيــث أن الأســر ذات الدخــل المرتفــع 
علــى الاســتثمار في التعليــم الرقمــي وشــراء الأجهــزة الحديثــة، وتقــديم 
الإشراف المناسب على استخدام الأبناء للإنترنت، مما يعزز من بناء 
وعــي رقمــي لديهــم، أمــا الأســر ذات الدخــل المنخفــض، فقــد تواجــه 
تحديات في مواكبة التطورات التقنية وتوفير الإشراف الرقمي الكافي، 

ممــا قــد يقلــل مــن فعاليــة تعزيــز المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء.
      الفــرض الثالــث: توجــد علاقــة ارتباطيــة بين محــاور اســتبانة 
فعالية أدوار الوالدين ومحاور استبانة المواطنة الرقمية لدى الأبناء

      وللتحقــق مــن صحــة هــذا الفــرض تم عمــل مصفوفــة ارتبــاط 
بين محــاور اســتبانة أدوار الوالديــن ومحــاور اســتبانة المواطنــة الرقميــة، 

والجــدول التــالي يوضــح قيــم معــاملات الارتبــاط:

       يتضــح مــن الجــدول والشــكل الســابقين وجــود فــروق في تعزيــز 
المواطنة الرقمية بين الأسر أقل من 4 أفراد وكلا من الأسر »من 4 أفراد 
إلى 6 أفــراد، مــن 7 أفــراد فأكثــر« لصــالح الأســر أقــل مــن 4 أفــراد عنــد 
مستوى دلالة )0,01(، بينما توجد فروق بين الأسر من 4 أفراد إلى 6 
أفــراد والأســر مــن 7 أفــراد فأكثــر لصــالح الأســر مــن 4 أفــراد إلى 6 أفــراد 
عنــد مســتوى دلالــة )0,05( ، فيــأتيِّ في المرتبــة الأولى الأســر أقــل مــن 4 
أفــراد حيــث كان تعزيزهــم للمواطنــة الرقميــة للأبنــاء أفضــل، ثم الأســر مــن 
4 أفــراد إلى 6 أفــراد في المرتبــة الثانيــة، وأخيراً الأســر مــن 7 أفــراد فأكثــر.

       يتضح من الجدول السابق وجود علاقة ارتباط طردي بين محاور 
اســتبيان أدوار الوالديــن ومحــاور اســتبيان المواطنــة الرقميــة عنــد مســتوى 
دلالــة 0.01، 0.05، وقــد أظهــرت النتائــج وجــود علاقــة ارتبــاط قويــة 
موجبــة بين المتغيريــن؛ حيــث بلغــت قيمــة معامــل الارتبــاط )0.814(، 
وهــي دالــة إحصائيـًـا عنــد مســتوى )0.01(، ممــا يــشير إلى أن العلاقــة 
بين المتغيريــن علاقــة قويــة وإيجابيــة، فكلمــا تعــززت ممارســة الــدور التربــوي 

للوالديــن، ارتفــع مســتوى وعــي الأبنــاء باســتخدام المواطنــة الرقميــة في 
محاورهــا الثلاثــة: القيــم الأخلاقيــة، المهــارات الرقميــة، والأمــن الرقمــي، 
كمــا أن تنامــي الــدور التوعــوي للوالديــن أســهم بــدوره في تعزيــز هــذا 
الوعــي الرقمــي، و كذلــك ســاعد تطــور الــدور الوقائــي في دعــم الأبنــاء 
علــى اســتخدام التقنيــات الرقميــة بشــكل آمــن وأخلاقــي، بالإضافــة إلى 
أن تعميــق الــدور العلاجــي كان لــه دور فاعــل في تصحيــح الســلوكيات 
الرقمية وتعزيز الفهم السليم لمبادئ المواطنة الرقمية، وبصورة عامة كلما 
تفاعلت أدوار الوالدين المتنوعة )التربوي، التوعوي، الوقائي، العلاجي( 
ازداد مســتوى وعــي الأبنــاء بمفاهيــم المواطنــة الرقميــة بمختلــف أبعادهــا.

      الفــرض الرابــع: تختلــف نســبة مشــاركة العوامــل المؤثــرة علــى 
الوالديــن أدوار 

      وللتحقــق مــن هــذا الفــرض تم حســاب الأهميــة النســبية باســتخدام 
معامــل الانحــدار )الخطــوة المتدرجــة إلى الأمــام( للعوامــل المؤثــرة علــى أدوار 

الوالديــن، وجــدول 43 التــالي يوضــح ذلــك:
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فعالية دور الوالدين في تعزيز المواطنة الرقمية للأبناء 

       يتضــح مــن الجــدول الســابق أن المســتوي التعليمــي للأم كان 
مــن أكثــر العوامــل المؤثــرة علــى أدوار الوالديــن بنســبة 85.1 %، يليــه 
المســتوي التعليمــي للأب بنســبة 76.9 %، ويأتيِّ في المرتبــة الثالثــة 
الرابعــة مهنــة الأب  عمــل الأم بنســبة 67.8 %، وأخيراً في المرتبــة 

بنسبة 61.4 %.

     الفــرض الخامــس: تختلــف نســبة مشــاركة العوامــل المؤثــرة علــى 
تعزيــز المواطنــة الرقمية

      وللتحقق من هذا الفرض تم حساب الأهمية النسبية باستخدام 
معامــل الانحــدار )الخطــوة المتدرجــة إلى الأمــام( للعوامــل المؤثــرة علــى 

تعزيــز المواطنــة الرقميــة، وجــدول 44 التــالي يوضــح ذلــك:

        يتضــح مــن الجــدول الســابق أن المســتوي التعليمــي للأب كان 
مــن أكثــر العوامــل المؤثــرة علــى تعزيــز المواطنــة الرقميــة بنســبة 83.4 % 
يليــه جنــس الأبنــاء بنســبة 70,7 %، ويأتيِّ في المرتبــة الثالثــة المســتوي 
التعليمــي للأم بنســبة 63,3 %، وأخيراً في المرتبــة الرابعــة نــوع المدرســة 

بنســبة 57.2 %
       ملخص النتائج:

المســتوى التعليمــي للأبويــن )وخاصــة الأم( كان الأعلــى تأثــيراً 	 
في فعالية أدوار الوالدين وتعزيز المواطنة الرقمية؛ حيث ســجل 

التعليــم العــالي ارتباطــًا إيجابيــًا قــويًا في كافــة المحــاور.
تفوقت الأسر ذات الوظائف المستقرة )كالوظائف الحكومية( 	 

وذات الدخــل المرتفــع في القيــام بأدوار تربويــة ومواطنــة رقميــة 
أكثــر فاعليــة، ممــا يعكــس أثــر الاســتقرار المــالي والمهــني.

الأســر الــتي تضــم أقــل مــن أربعــة أفــراد وتجــاوزت مــدة زواجهــا 	 
15 عامًــا كانــت الأكثــر دعمًــا للأبنــاء في الجوانــب التربويــة 

والرقميــة.
التعليــم 	  دعــم  في  أفضــل  أداءً  العامــلات  الأمهــات  أظهــرت 

في  النســوي  التمكــين  يعكــس  بمــا  الرقمــي،  الســلوك  وتعزيــز 
الحديثــة. الســعودية  البيئــة 

أكــدت مصفوفــة الارتبــاط وجــود علاقــة قويــة ودالــة إحصائيــًا 	 
والتوعويــة  التربويــة  الجوانــب  الوالديــن في  أدوار  فاعليــة  بــين 
لــدى  الرقميــة  المواطنــة  تعزيــز  وبــين  والعلاجيــة  والوقائيــة 

الأبنــاء.
       توصيات البحث:

للوالديــن تهــدف إلى 	  تصميــم برامــج تدريبيــة علميــة موجهــة 
تعزيــز مفاهيــم المواطنــة الرقميــة لــدى الأبنــاء، مــع التركيــز علــى 
»تنميــة القيــم الأخلاقيــة، المهــارات الرقميــة، ومهــارات الأمــان 

الرقمــي«.
التعليــم 	  وزارة  مــع  بالتعــاون  للوالديــن  تدريبيــة  دورات  تنفيــذ 

وجهــات مختصــة في المجــالات التربويــة والتكنولوجيــة، تهــدف 
إلى تزويــد الوالديــن بالمعــارف والمهــارات اللازمــة لدعــم الأبنــاء 

للتكنولوجيــا. في الاســتخدام الآمــن 
إعــداد مطــويات توعويــة موجهــة للطلبــة في مختلــف المراحــل 	 

الدراســية لتعريفهــم بأساســيات المواطنــة الرقميــة وأهميتهــا، مــع 
والمنصــات  والكليــات  المــدارس  عــبر  المطــويات  هــذه  توزيــع 

الإلكترونيــة.
عقــد ورش عمــل للطلبــة تحــت مظلــة »الوعــي الرقمــي أســاس 	 

المــدارس  عــبر  الــورش  هــذه  وتكثيــف  الرقميــة«،  المواطنــة 
المســؤول  الاســتخدام  مبــادئ  لترســيخ  المختلفــة  والكليــات 

الحديثــة. للتقنيــات 
دمــج مفاهيــم المواطنــة الرقميــة في المناهــج الدراســية بالمراحــل 	 

العمريــة  الخصائــص  مــع  يتناســب  بمــا  المختلفــة،  التعليميــة 
الصغــر. منــذ  الرقمــي  الوعــي  لتعزيــز  للطــلاب،  والمعرفيــة 

والآباء 	  المعلمــين  تســتهدف  موســعة  علميــة  لقــاءات  تنظيــم 
والطــلاب، لبحــث ســبل تعزيــز المواطنــة الرقميــة بمــا يتوافــق مــع 
علــى  اللقــاءات  هــذه  تبُــنى  أن  علــى   ،2030 المملكــة  رؤيــة 

نتائــج البحــث الحــالي لتكــون لقــاءات علميــة مدروســة.
ــا 	  إنشــاء مواقــع إلكترونيــة متخصصــة تقــدم محتــوى تربــويًا رقميً

ظــل  في  التربويــة  أدوارهــم  تنميــة  علــى  يســاعدهم  للوالديــن، 
الرقمــي. متغــيرات العصــر 

تشــجيع إقامــة علاقــات شــراكة بــين الأســرة والمدرســة بهــدف 	 
دعــم التربيــة الرقميــة للأبنــاء، وتطويــر الفكــر التربــوي بمــا يعــزز 

مــن مبــادئ الاســتخدام الآمــن والأخلاقــي للتقنيــة الحديثــة.
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