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المستخلص:

هدفــت الدراســة الحاليــة إلى التعــرف علــى العلاقــة بــن التفكــر الجــدلي وعلاقتــه بجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لــآباء والأمهــات غــر 
المنســجمن زوجيًــا، والتعــرف علــى الفــروق بــن الآباء والأمهــات في وجهــة نظرهــم بالتفكــر الجــدلي والجحــود وعــدم الامتنــان لــدى أبنائهــم، 
اتبعــت الدراســة المنهــج الوصفــي الارتباطــي المقــارن، وقــد تكونــت عينــة الدراســة مــن )204( مــن الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زوجيًــا، 
واســتخدمت الدراســة مقيــاس التفكــر الجــدلي ومقيــاس الجحــود وعــدم الامتنــان )إعــداد الباحــث(، توصلــت نتائــج الدراســة إلى أنــه توجــد 
علاقــة ارتباطيــة عكســية ســالبة متوســطة بــن التفكــر الجــدلي وجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لــآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيًــا مــن 
وجهــة نظــر والديهــم، كمــا تبــن وجــود فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن متوســطي درجــات آراء الآباء والأمهــات عينــة الدراســة علــى مقيــاس 
التفكــر الجــدلي لــدى أبنائهــم لصــالح الأمهــات، ووجــود فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن متوســطي درجــات آراء الآباء والأمهــات عينــة الدراســة 

علــى مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لصــالح الآباء.

الكلمات المفتاحية:  التفكر الجدلي، الجحود، عدم الامتنان، الانسجام الزواجي.

Abstract
The current study aimed to identify the relationship between dialectical thinking and its relationship 
to children’s ingratitude and lack of gratitude towards marital disharmonious parents, and to identify 
the differences between parents in their view of dialectical thinking, ingratitude and lack of gratitude 
among their children. The study followed the descriptive, comparative, correlational approach. The 
study sample consisted of (204) marital disharmony fathers and mothers. The study used a measure of 
dialectical thinking and a measure of ingratitude and disharmony. Gratitude (prepared by the research�

er), and the results of the study found that there is a moderate negative inverse correlation between 
dialectical thinking and children’s ingratitude and lack of gratitude among the children of marital 
disharmony fathers and mothers from their parents’ point of view. It also showed that there are statis�

tically significant differences between the average scores of the fathers’ and mothers’ opinions. The 
study sample on a scale of dialectical thinking among their children, in favor of mothers, and there was 
a statistically significant difference between the average scores of the opinions of fathers and mothers 
of the study sample on a scale of children’s ingratitude and lack of gratitude, in favor of fathers.

 Keywords: Dialectical thinking,  Ingratitude, Lack of gratitude, Marital harmony.
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التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
المنسجمين زوجيًا

مقدمة:

ممــا لا شــك فيــه أن أصــدق المشــاعر الــي تنبــع مــن داخــل الفــرد 
هــي مشــاعر الآباء والأمهــات تجــاه أبنائهــم الــي لا تحتمــل التشــكيك 
أو التقليــل مــن شــأن صدقهــا، وعلــى الرغــم مــن ذلــك قــد نجــد هنــاك 
خلافات كثرة في العديد من الُأسر بن الوالدِين وأبنائهم، إذ اعتاد 
البعــض مــن الآباء والأمهــات خاصــة الذيــن يعانــون مــن المشــكلات 
الأســرية والزوجية والذين يصنفون كأزواج غر منســجمن زواجيًا في 
اســتخدام بعــض أســاليب المعاملــة الوالديــة المتشــددة، مثــل: التســلط 
والعــدوان وعــدم اســتخدام أســلوب النقــاش ولغــة الحــوار؛ نظــراً لمــا 
الغضــب  إلى  الأقــرب  وأســرية تجعلهــم  نفســية  مــن ضغــوط  يعانــوه 
وعــدم الســيطرة علــى الانفعــالات، وعــدم الرغبــة في التحــدث وسمــاع 
الــي  المشــكلات  عــن  التحــري  أو  أرائهــم  أو  الأبنــاء  مشــكلات 
يعــاني منهــا الأبنــاء، مــا يــؤدي إلى شــعور الأبنــاء بالمشــاعر الســلبية 
تجــاه والدِيهــم ، وهــذا مــا يــؤدي بطبيعــة الحــال إلى غضــب الآباء 
والأمهــات مــن هــذه الســلوكيات الــي تظهــر علــى أبنائهــم وتفســر 
بأنهــا جحــود وعــدم امتنــان، إذ ينظــر كل مــن الآباء والأمهــات مــن 
أبنائهــن مشــاركتهن في مشــكلاتْهم الأســرية والتخفيــف عنهــم، وليــس 

الاســتياء مــن وضــع الأســرة.

ومــن الدراســات القليلــة الــي تناولــت الجحــود وعــدم الامتنــان 
Hussong Hal�) دراســة أولادهــم  قبــل  مــن  والأمهــات   لــآباء 

الــي   (berstat, Langley, Thomas & Coffman,2022
تحــرت معرفــة أســباب الجحــود وعــدم الامتنــان الــذي يظهــره الأبنــاء 
لآبائهــم وأمهاتْهــم، وطبقــت الدراســة علــى عــدد )100( مــن الآباء 
وتوصلــت  وأســيوية،  وأمريكيــة  أوربيــة  جنســيات  مــن  والأمهــات، 
النتائــج إلى أن الجحــود وعــدم الامتنــان يظهــر كاســتجابة مــن الأبنــاء 
لبعــض ســلوكيات الآباء والأمهــات الــي تتمثــل في: )اللــوم، الضيــق، 

العقــاب، عــدم التســامح، التجاهــل(.

إلى  هدفــت  الــي   )2017( الجــواد  وعبــد  ســيف  أبــو  ودراســة 
التعــرف علــى أثــر الحرمــان النفســي الوالــدي علــى ممارســة الأبنــاء 
لعقــوق الوالديــن، وطبقــت الدراســة علــى عينــة مكونــة مــن )76( 
مــن المراهقــن بالمــدارس المتوســطة بالــرياض، اتبعــت الدراســة المنهــج 
الوصفــي التحليلــي، ومــن الأدوات تم اســتخدام مقياســي: عقــوق 
الوالديــن، والحرمــان النفســي، وتوصلــت النتائــج إلى وجــود علاقــة 
لــدى  الوالديــن  وعقــوق  الوالــدي  النفســي  الحرمــان  بــن  ارتباطيــة 
المراهقــن عينــة الدراســة، كمــا تبــن إمكانيــة التنبــؤ بممارســات عقــوق 

الوالديــن مــن خــلال الحرمــان النفــس والوالــدي. 

ويعُــد الجحــود وعــدم الامتنــان أحــد أشــكال العقــوق الــذي يظهــر 
القســوة والكراهيــة واللامبــالاة، وتعرفــه خليــل )2012(  في صــورة 
صــورة  في  تظهــر  الــي  الســوية  غــر  التعامــل  أســاليب  أحــد  بأنــه: 
تقــديم المشــاعر الســلبية، وتتمثــل في: غيــاب الحــب والمــودة، وتقــديم 

المشــاعر الســلبية كالنكــران والجمــود والقســوة والتجاهــل.

ويرى كل من (Navarro & Tudge, 2020) أن الأشخاص 
الذيــن يظهــرون الجحــود وعــدم الامتنــان لديهــم بعــض الخصائــص 
الرضــا عــن الحيــاة والآخريــن، والانســحاب  تتمثــل في: عــدم  الــي 
الســلبية، والتقديــر  التشــاؤمية، والانفعــالات  الاجتماعــي، والنظــرة 
 (Hussong, et al, 2022) المنخفــض للــذات. ويضيــف كل مــن
أن إظهــار الأبنــاء الجحــود وعــدم الامتنــان لــآباء والأمهــات هــو 
مــا يعُــد أحــد أشــكال العقــوق، والجمــود العاطفــي الــذي قــد يتولــد 
وتلقــي  والثقــة،  والــود  المحبــة  مشــاعر  علــى  الحصــول  لعــدم  نتيجــة 
القســوة والإهمــال والكبــت مــن جانــب الوالديــن في فــترات الطفولــة 

المبكــرة. 

وممــا لا شــك فيــه أن الاســتقرار الأســري والســعادة الأســرية لا 
الــدفء،  مثــل:  الطيبــة،  المشــاعر  تقــديم  بــدون  تتحقــق  أن  يمكــن 
وحــل  الحــوار،  لإدارة  الــكافي  والوقــت  والرعايــة،  والــود،  والحــب، 
المشــكلات مــن قبــل الآباء والأمهــات تجــاه أبنائهــم، أمــا في حــال 
عــدم الانســجام الزواجــي فتصبــح الأمــور مختلفــة إذ يكــون هنــاك قــدر 
مــن التشــتت وعــدم الرضــا والقلــق لــدى الآباء، مــا يجعلهــم يبعــدون 
كل البعــد عــن تقــديم الرعايــة الوالديــة بشــكل إيجــابي، والاســتماع 
لــآراء الأبنــاء، وإدارة الحــوار والنقــاش معهــم وتقبــل تفكرهــم، وإدارة 
النقــاش والحــوار وإعطــاء  يعُــد  النقــاش والحــوار بصــورة جدليــة، إذ 
الــي  العوامــل  مــن  الــرأي  وإبــداء  والتحــري  للجــدل  فرصــة  الأبنــاء 
تســاعد علــى صقــل شــخصية الأبنــاء وإعطائهــم المزيــد مــن الثقــة 

بالنفــس. 

وعلــى الرغــم مــن أن الأنظــار تتجــه إلى التفكــر الجــدلي قــد يهُيــئ 
للبعــض أنــه ذلــك التفكــر العنيــد المذمــوم الــذي يتســند إلى العنــاد 
وتســلط الــرأي، لكــن في حقيقــة الأمــر فــإن التفكــر الجــدلي علميــاُ 
هــو ذلــك التفكــر المنطقــي الإيجــابي، فقــد حــث الله عــز وجــل في 
القــرآن الكــريم علــى الجــدل الطيــب، في قولــه تعــالي: )ادعُْ إِلَىٰ سَــبِيلِ 
 ۚ أَحْسَــنُ  هِــيَ  بِالّـَـيِ  وَجَادِلْهـُـم   ۖ الحَْسَــنَةِ  وَالْمَوْعِظـَـةِ  بِالحِْكْمَــةِ  رَبـِّـكَ 
إِنَّ رَبّـَـكَ هُــوَ أَعْلـَـمُ بمـَـن ضَــلَّ عَــن سَــبِيلِهِ ۖ وَهُــوَ أَعْلـَـمُ بِالْمُهْتَدِيــنَ( 
)النحــل، 125(كمــا حدثنــا القــرأن الكــريم عــن جــدال المــرأة للرســول 
ــَوْلَ  ُ قـ ــعَ اللَّهَّ ــدْ سمَِ الكــريم ـ صلــى الله عليــه وســلم ـ في قولــة تعــالي: )قَ
( )المجادلة، 1( ومن ثم فإن  الَّيِ تُجَادِلُكَ في زَوْجِهَا وَتَشْتَكِي إِلَى اللَّهَِّ
الجــدل ليــس مــن الصفــات المذمومــة بــل يكــون في بعــض الأحيــان 

ــا مبــاح العمــل بــه. عامــلًا إيجابيً

ويعــرف ونــج (Wong, 2006) التفكــر الجــدلي بأنــه: عمليــة 
ذهنيــة تشــر إلى التســوية والتكامــل بــن الأهــداف والآراء ووجهــات 
نظــر الأفــراد المختلفــة. كمــا يعرفــه العوضــي )2020( بأنــه: حالــة 
التكامــل بــن وجهــات النظــر المختلفــة والمتباينــة في موضــوع محــدد، 
عــارض لحــل 

ُ
إذ يقــوم الفــرد بدمــج الــرأي الخــاص بــه مــع الــرأي الم

المشــكلة.
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د. عمر بن سليمان الشاش 

كمــا يــرى عبــد الله )2022( أنــه: نشــاط ذهــي يرتبــط بســمات 
جدليــة للفــرد تمكنــه مــن تحليــل الأفــكار وقبــول التناقضــات، وتقــديم 
أدلــه لصحــة أو عــدم صحــة الآراء والادعــاءات. ويتضمــن التفكــر 

الجــدلي عــدة مبــادئ توردهــا الســيد )2014( فيمــا يلــي: 

التعرف على الحقائق وفق أسس منطقية.	 
الشمول. 	 
تقبل الاختلاف في الرأي.	 
تحليل واستكشاف الظواهر.	 

وممــا ســبق يســتخلص الباحــث أن التفكــر الجــدلي: هــو ذلــك 
أطــراف  بــن  الفرصــة  الــذي يعطــي  التفكــر،  مــن  المنطقــي  النمــط 
المناقشــة مــن الأبنــاء والآباء والأمهــات؛ للتشــاور والتحــاور وإبــداء 
الــرأي، وتقبــل الاختــلاف والاقتنــاع بوجهــة نظــر الآخــر في حــال 
ثبــوت صحتهــا، وبالتــالي فــإن التفكــر الجــدلي يزيــد مــن رابــط الثقــة 

والاحــترام، والتقــارب الفكــري والعاطفــي بينهــم.  

أولًا: مشكلة الدراسة

الأســرية  الخلافــات  بعــض  وجــود  مــن  الدراســة  مشــكلة  تنبــع 
الــي يلمســها الباحــث خــلال عملــه بمراكــز الاستشــارات النفســية 
والأســرية، وذلك بســبب حدوث فجوة عاطفية بن الآباء والأبناء، 
وتتخلــص في شــكوى الآباء مــن تلقــى المشــاعر الســلبية والشــعور 
لهــم،  امتنانهــم  أو  تقديرهــم  وبناتْهــم، وعــدم  أبنائهــم  بعــض  بجحــود 
مــا يــؤدي إلى التباعــد العاطفــي والفكــري بــن الوالدِيــن وأولادهــم، 
ومــن ثم تعيــش الأســرة في حالــة مــن عــدم الاســتقرار والقلــق والتوتــر 

المســتمرة. والنزعــات 

كمــا تبــن للباحــث أن معظــم الآباء الذيــن يعانــون مــن ذلــك 
هــم الآباء المنفصلــن عاطفيًــا أو غــر المنســجمن زواجيًــا، الذيــن لا 
يجــدون الوقــت الــكافي لمتابعــة أبنائهــن وقضــاء أوقــات وديــة معهــم 
لإبــداء الــرأي والمناقشــة والحــوار، فالأبنــاء وخاصــةً في مرحلــة المراهقــة 
لهــم وثقتهــم بهــم،  والدِيهــم  الشــعور بحــب  يكونــون في حاجــة إلى 
وتقبلهــم لتطــور مراحلهــم العمريــة، والتعامــل معهــم كأبنــاء مســؤولن 
واســتخدم  القــرار،  واتخــاذ  والنقــاش  الحــوار  علــى  القــدرة  ولديهــم 

أســاليب التفكــر الإيجابيــة كالتفكــر الجــدلي.

وقبــول  الفكــري  التقــارب  علــى  الجــدلي  التفكــر  يعمــل  إذ 
Veraksa, Shiyan, &  Svirido-)  الاختــلاف واحــترام الآخــر

va)، مــا  يجعلهــم أقــرب لآبائهــم، وأشــد امتنــانًا وحًبــا وتقديــراً لهــم، 

 (Veraksa & Belolutskaya, 2021) دراســة  اكــدت  وقــد 
الــي قامــت بالبحــث في )43( ورقــة بحثيــة منهــا 6 دراســات أجريــت 
في كل مــن )الــولايات المتحــدة، ونيوزيلنــدا وكنــدا، وإســبانيا، وألمانيــا، 
النمــو  في  الجــدلي  التفكــر  دور  بحثــوا في  ممــن  وروســيا(  والنرويــج، 
عقــدة، 

ُ
الم المشــاعر  علــى  والتعــرف  العواطــف  تنظيــم  في  العاطفــي 

وتوصلــت النتائــج إلى أن التفكــر الجــدلي يعُــد آليــه معرفيــة ضروريــة؛ 

قــدرة  الجــدلي  التفكــر  يمثــل  والمتناقضــة،  المعقــدة  المشــاعر  لتحليــل 
ضروريــة لتنظيــم مشــاعر الأطفــال المتناقضــة

علاقــة  علــى  بالتعــرف   )2019( الكعــي  دراســة  قامــت  كمــا 
تحصيــل المعلومــات التاريخيــة بالتفكــر الجــدلي لــدى طلبــة المــدارس 
عينــة  وتكونــت  الوصفــي،  المنهــج  الدراســة  واتبعــت  الابتدائيــة، 
تطبيــق  وتم  الثانويــة،  المــدارس  طلبــة  مــن  طالبــاً   )366( الدراســة 
مقيــاس التفكــر الجــدلي، وتوصلــت النتائــج إلى وجــود مســتوى مرتفــع 
مــن التفكــر الجــدلي لــدى الطلبــة عينــة الدراســة، كمــا تبــن وجــود 
ــا علــى مقيــاس التفكــر الجــدلي لصــالح الذكــور.  فــروق دالــة إحصائيً
تبــن للباحــث وجــود نــدرة في الدراســات الــي تناولــت الجحــود وعــدم 
الامتنــان بصفــة عامــة، ومــن جانــب الأولاد لوالدِيهــم بصفــه خاصــة.

ثانيًا: أسئلة الدراسة

لــذا تحــاول الدراســة التعــرف علــى علاقــة التفكــر الجــدلي )الصــورة 
الإيجابيــة( بجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لوالديهــم مــن وجهــة نظــر 
الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيًــا مــن خــلال الإجابــة علــى 

التســاؤلات التاليــة:

»هــل توجــد علاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن 1- 

الأبنــاء  وجحــود  الإيجابيــة(  )الصــورة  الجــدلي  التفكــر 
مــن  زواجيـًـا  المنســجمن  غــر  لــآباء  امتنانهــم  وعــدم 

والأمهــات«؟ الآباء  نظــر  وجهــة 
»هــل يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن متوســطي 2- 

درجــات آراء الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيًــا 
لــدى  الإيجابيــة(  )الصــورة  الجــدلي  التفكــر  مقيــاس  في 

أبنائهــم«؟
»هــل يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن متوســطي 3- 

درجــات الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيـًـا في 
مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم«؟

ثالثاً: أهمية الدراسة

1-الأهمية النظرية:

النفــس 	  متغــرات علــم  أحــد  الجــدلي  التفكــر  متغــر  يعًــد 
المختلفــة. النظــر  وجهــات  تقبــل  يســاعد  الــذي  الإيجــابي 

الجــدلي، 	  للتفكــر  أحدهمــا  مقياســن:  الدراســة  تقــديم 
والآخــر للجحــود وعــدم الامتنــان، لمســاعدة الباحثــن 

مســتقبلًا. مماثلــة  ببحــوث  التطبيــق  في 

إثــراء المكتبــة العربيــة بإطــار نظــري يتضمــن متغــري التفكــر 	 
الجــدلي والجحــود وعــدم الإمتنــان.
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2-الأهمية التطبيقية:
تقــديم إطــاراً مرجعيـًـا قــد يفيــد الأخصائيــن النفســين في 	 

مســاعدة الآباء والأمهــات علــى إدارة الحــوار باســتخدام 
التفكــر الجــدلي.

تقــديم إطــاراً مرجعيــًا قــد يفيــد الأخصائيــن التربويــن الأبنــاء 	 
علــى تقديــر الوالديــن وتقــديم مشــاعر الحــب والامتنــان 

لهــم.

رابعًا: أهداف الدراسة

التعــرف علــى علاقــة التفكــر الجــدلي بجحــود الأبنــاء وعــدم 	 
امتنانهــم لــآباء والأمهــات.

التفكــر 	  الآباء والأمهــات في  نظــر  علــى وجهــة  التعــرف 
الجــدلي.

والأمهــات في جحــود 	  الآباء  نظــر  وجهــة  علــى  التعــرف 
امتنانهــم. وعــدم  الأبنــاء 

خامسًا: مصطلحات الدراسة

1 .Dialectical Thinking :التفكير الجدلي
الســلوكيات  لقبــول  الفــرد  يتبعــه  الــذي  المعــرفي  الميــل  حالــة مــن 
 Zhang, Galbraith, Yama,) آرائــه  مــع  المتناقضــة  والآراء 

.(Wang & Manktelow, 2015

التعريــف الإجرائــي للدراســة: الدرجــة الــي يحصــل عليهــا أفــراد 
عينــة الدراســة علــى مقيــاس التفكــر الجــدلي.

2 . lack of   Ingratitude الامتنــان:  وعــدم  الجحــود 
gratitude and

حالــة مــن الشــعور بالاســتغناء والتعــالي وإظهــار مشــاعر القســوة 
.(Navarro & Tudge,2020) والكــره، وعــدم المبــالاة لآخريــن

التعريــف الإجرائــي للدراســة: الدرجــة الــي يحصــل عليهــا أفــراد 
عينــة الدراســة علــى مقيــاس الجحــود وعــدم الامتنــان.

سادساً- حدود الدراسة

بمتغــرات 	  موضعيـًـا  الدراســة  تحــددت  الموضوعيــة:  الحــدود 
الامتنــان. وعــدم  والجحــود  الجــدلي  التفكــر 

الحــدود المكانيــة: جميــع الآباء والأمهــات المتزوجــن والمقيميــن 	 
بنفــس المنــزل وغــر منســجمن عاطفيــًا بمدينــة الــرياض.

الحدود الزمانية: العام الهجري 1445ـ	 

سابعاً- فروض الدراسة

» توجــد علاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة إحصائيــة بــن التفكــر 1. 
الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( وجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم 
لــدى أبنــاء غــر المنســجمن زواجيـًـا مــن وجهــة نظــر الآباء 

والأمهــات«.
درجــات 2.  متوســطي  بــن  إحصائيــة  دلالــة  ذو  فــرق  يوجــد   «

آراء )الآباء والأمهــات( غــر المنســجمن زواجيـًـا في مقيــاس 
أبنائهــم«. لــدي  الإيجابيــة(  )الصــورة  الجــدلي  التفكــر 

»يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــن متوســطي درجــات آراء 3. 
الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيــاً في مقيــاس جحــود 

الأبنــاء وعــدم امتنانهــم، لصــالح الآباء«.

 الطريقة والإجراءات:

أولًا- منهج الدراسة

اســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي الارتباطــي المقــارن؛ لملائمتــه 
لطبيعــة الفــروض المدروســة.

ثانياً- مجتمع الدراســة: تم تحديد مجتمع الدراســة بالآباء والأمهات 
غــر المنســجمن زواجيــًا مــن الــرياض والمقيميــن بنفــس المنــزل ولديهــم 

أبــن أو أبنــه علــى الأقــل.

ثالثاً-عينة الدراسة

والأمهــات  الآباء  مــن  للبحــث  الاســتطلاعية  عينــة  اختيــار  تم 
غــر المنســجمن زواجيـًـا، وعددهــم )100( مــن الــرياض والمقيميــن 
الكفــاءة  لقيــاس  الأقــل؛  علــى  أبنــه  أو  أبــن  ولديهــم  المنــزل  بنفــس 
مــن  الأساســية  العينــة  وتكونــت  البحــث،  لأدوات  الســيكومترية 
)204(؛ للتحقــق مــن صحــة الفــروض المدروســة، وقــد تم اختيــار 
أرقــام  توزيــع  طريــق  عــن  العشــوائية  العينــة  بطريقــة  البحــث  عينــة 

الكمبيوتــر. قبــل  مــن  واختيارهــا  عليهــن  عشــوائية 

رابعاً- أدوات الدراسة

1-مقياس التفكر الجدلي )الصورة الإيجابية( )إعداد الباحث(.

2-مقياس جحود الأبناء وعدم امتنانهم )إعداد الباحث(.

تم إعداد هذا المقياس من خلال الخطوات التالية:

النظــريات 	  وتحليــل  بالمقيــاس،  المرتبطــة  المعرفــة  مصــادر  جمــع 
التفكــر  مقاييــس  علــى  الإطــلاع  تم  الســابقة،  والبحــوث 
الجــدلي كمقاييــس: )الكعــي، 2019(، و)زبــري وحســن، 

  )2021
تم تطويــر مقيــاس التفكــر الجــدلي بصورتــه النهائيــة مــن )12( 	 

أبعــادٍ، وهــم: مفــردةً موزعــةً علــى ثلاثــة 

بعُد التناقض: يتكون من )4( عباراتٍ.	 

بعُد التغر المعرفي: يتكون من )4( عباراتٍ.	 

بعُد التغر السلوكي: يتكون من )4( عباراتٍ.	 

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
المنسجمين زوجيًا
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)الصــورة  الجــدلي  التفكــير  لمقيــاس  الســيكومترية  الخصائــص 
الإيجابيــة( لــدى أبنــاء الآباء والأمهــات غــير المنســجمين زواجيًــا:

الســيكومترية  الخصائــص  توافــر  مــن  بالتحقــق  الباحــث  قــام 
للمقيــاس عــن طريــق تطبيــق المقيــاس علــى )ن=100( مــن الآباء 
وصــدق  ثبــات  مــن  للتأكــد  زواجيـًـا؛  المنســجمن  غــر  والأمهــات 

يلــي: المقيــاس كمــا 

أولًا- صدق المقياس

1-الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:

النهائيــة علــى مجموعــة مــن الخــبراء  المقيــاس بصورتــه  تم عــرض 
والمختصــن في علــم النفــس والصحــة النفســية؛ وذلــك للتأكــد مــن 
صلاحيــة الفقــرات وملائمتهــا لقيــاس التفكــر الجــدلي وفــق التعريــف 
عتمَــد، حيــث تم عــرض المقيــاس علــى )10( خــبراء وأخــذ 

ُ
النظــري الم

بعــض  إجــراء  تم  للخــبراء، كمــا  اتفــاق  كنســبة   )%  80( نســبة 
مــن  عبــارات   )3( حــذف  وتم  بالألفــاظ،  الخاصــة  التعديــلات 
المقيــاس، وبذلــك تكــوَّن المقيــاس في صورتــه الأوليــة مــن )15( عبــارةً، 

وفي صورتــه النهائيــة مــن )12( عبــارةً.

2-صدق المقارنة الطرفية: 

تم ترتيــب الدرجــات الكليــة للمقيــاس ترتيبــًا تنازليــًا، وأخــذ أعلــى 
لــدى   %27 أعلــى  مجموعــة  لتمثــل  الدرجــات  مــن   %27 وأدنى 
الأبنــاء المرتفعــن في مســتوى التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة(، 
وتمثــل مجموعــة أدنى 27% مــن الدرجــات لــدى الأبنــاء المنخفضــن 
في مســتوى التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة(، وذلــك باســتخدام 
المتوســطات؛  بــن  المقارنــة  في  مســتقلتن  لمجموعتــن  )ت(  اختبــار 
في  والمنخفضــن  المرتفعــن  الأبنــاء  بــن  التمييــز  معامــلات  لمعرفــة 

التفكــر الجــدلي كمــا هــو موضــح بالجــدول )1(:

جدول )1(

دلالــة الفــروق بــين رتــب المجموعــات الطرفيــة )الإرباعــي الأعلــى، والإرباعــي الأدنــى( في مقيــاس التفكــير الجــدلي 
)الصــورة الإيجابيــة(

مجموعة الأرباعي الأعلى
)مرتفعي التفكير الجدلي( 

ن = 27

مجموعة الأرباعي الأدنى 
)منخفضي التفكير الجدلي(

ن = 27

قيمة
قيمة)د.ح(

)ت( المحسوبة

Sigمستوى الدلالة

الانحراف المعياريالمتوسط الانحراف المعياريالمتوسط 
31.293.30217.552.7645216.5780.0000.01

يتضــح مــن جــدول )1( أنــه: يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة 
عنــد مســتوى )0.01( بــن متوســطات درجــات مجموعــة الإرباعــي 
الأعلــى ومتوســطات درجــات مجموعــة الإرباعــي الأدنى في مقيــاس 
التفكــر الجــدلي، وأن قيمــة )ت( دالــة تســاوي )16.578(، وهــي 
صــدق  وجــود  يعــنى  ممــا   ،)0.01( مســتوى  عنــد  احصائيـًـا  دالــة 

تمييــزي للمقيــاس، وتمتــع المقيــاس بدرجــة عاليــة مــن الصــدق.

العاملــي  التحليــل  باســتخدام  التكويــي  3-الصــدق 
: في ستكشــا لا ا

للتحقــق مــن صــدق المقيــاس قــام الباحــث بتطبيــق المقيــاس علــى 
أفــراد عينــة الدراســة الاســتطلاعية، والذيــن بلــغ عددهــم )100( مــن 
الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيــًا، حيــث اســتخدم الباحــث 
طريقــة التحليــل العاملــي، وقــد تم حســاب بعــض اختبــارات التحليــل 
(Kaiser�Meyer�Olkin)؛   KMO اختبــار  مثــل:  العاملــي، 
لتقييــم مــدى كفايــة عــدد المشــاركن، وكذلــك اختبــار Bartlett؛ 
حيــث يعتــبر مؤشــراً للعلاقــة بــن المتغــرات، ويوضــح جــدول )2( 

نتائــج هــذه الاختبــارات.

جدول )2(

اختبارات التحليل العاملي لمقياس التفكير الجدلي )الصورة الإيجابية(

KMOBartlett’s Testالدلالة الإحصائية
0.8091193.4080.000

د. عمر بن سليمان الشاش 
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ويتضــح مــن جــدول )2( أن قيمــة اختبــار KMO قــد بلغــت 
)0.809(، وهــي قيمــة مرتفعــة تشــر إلى كفايــة عــدد المشــاركن، 
ذلــك  الصحيــح دل  الواحــد  مــن  المحســوبة  القيمــة  اقتربــت  فكلمــا 
بلغــت  والــي   Bartlett اختبــار  قيمــة  وكذلــك  الكفايــة،  علــى 

دلالــة  مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  قيمــة  وهــي   ،)1193.408(
)0.01( أي أن هنــاك ارتباطــًا قــويًا بــن المتغــرات، ويوضــح جــدول 
مــن  الناتجــة  للعوامــل  المفســر  والتبايــن  الكامنــة  الجــذور  قيمــة   )3(

للمقيــاس. العاملــي  التحليــل 

يتضــح مــن جــدول )3( أن هنــاك ثلاثــة جــذور كامنــة قيمتهــا 
أكــبر مــن الواحــد الصحيــح، وهــي كالتــالي: الجــذر الأول: وقيمتــه 
)4.554(، وهــو يفســر نســبة )37.950 %( مــن التبايــن الكلــي، 
والجــذر الثــاني: وقيمتــه )3.310(، وهــو يفســر نســبة )27.586 %( 
وهــو   ،)1.762( وقيمتــه  الثالــث:  والجــذر  الكلــي،  التبايــن  مــن 
يفســر نســبة )14.686 %( مــن التبايــن الكلــي، أمــا بقيــة الجــذور 
المئويــة  النســبة  بلغــت  0.931(، كمــا   :0.001( بــن  مــا  فتــتراوح 

ســتخلَصة )%80.221(.
ُ
للتبايــن الكلــي للعوامــل الأربعــة الم

       وفيمــا يلــي عــرض للعوامــل الثلاثــة ومحتــوى المفــردات 
المتشــبعة علــى كل منهــا تشــبعًا دالًا، وقــد تم رصــد تشــبعات كل 
عامــل في جــدول مســتقل، ويوضــح جــدول )4( تشــبعات مفــردات 
مقيــاس التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( علــى ثلاثــة عوامــل بعــد 

التدويــر.

جدول )3(

الجذور الكامنة والتباين المفسر للعوامل الناتجة من التحليل العاملي لمقياس التفكير الجدلي )الصورة الإيجابية(

العوامل
الجذور المستخلصة من عملية التحليلالجذور الكامنة

نسبة التباين المفسرة %القيمةنسبة التباين التراكمية %نسبة التباين المفسرة %القيمة
14.55437.95037.9504.55437.950
23.31027.58665.5363.31027.586
31.76214.68680.2211.76214.686

ستخلَصة = 80.221 %
ُ
النسبة المئوية للتباين الكلي للعوامل الم

جدول )4(
تشبعات مفردات مقياس التفكير الجدلي )الصورة الإيجابية( على العوامل الثلاثة الناتجة بعد التدوير

مفردات المقياسم
التشبعات على عوامل المقياس

العامل الثالثالعامل الثانيالعامل الأول
0.991المفردة )1(1

0.829المفردة )2(2

0.989المفردة )3(3

0.958المفردة )4(4

0.687المفردة )5(5

0.852المفردة )6(6

0.864المفردة )7(7

0.595المفردة )8(8

0.915المفردة )9(9

0.867المفردة )10(10

0.904المفردة )11(11

0.866المفردة )12(12

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
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ويتضــح مــن جــدول )4( أن التحليــل العاملــي قــد كشــف عــن 
وجود ثلاثة عوامل تشبعت عليها مفردات المقياس بطريقة جوهرية، 
وأن التشــبع يكــون دالًا علــى العامــل إذا كانــت قيمتــه لا تقــل عــن 
0.3، وبالنظــر لقيــم تشــبعات المفــردات علــى العوامــل الأربعــة الناتجــة 
مــن التحليــل، نجــد أنهــا قــد تراوحــت بــن )0.595:0.991(؛ ممــا 

المقيــاس. صــدق  إلى  يشــر 

ثانياً- الاتساق الداخلي

الجــدلي  التفكــر  لمقيــاس  الداخلــي  الاتســاق  مــن  التحقــق  تم 
للمقيــاس علــى  الــذي تم  التطبيــق  مــن خــلال  )الصــورة الإيجابيــة( 

العينــة الاســتطلاعية مــن الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيًــا، 
وذلــك كمــا يلــي:

حســاب معامــات الارتبــاط بــين عبــارات المقيــاس والدرجــة ( 1
الكليــة للأبعــاد كل علــى حــده:

فقــد تم حســاب معامــلات الارتبــاط بــن كل عبــارة مــن عبــارات 
في  يلــي  وذلــك كمــا  لهــا،  التابــع  للبُعــد  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 

:)5( جــدول 

جدول )5(

معامــلات الارتبــاط بــين مفــردات مقيــاس التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى الأبنــاء والدرجــة الكليــة لــكل 
بعــد علــى حــدة

التغير السلوكيالتغير المعرفيالتناقض
معامل ارتباط البُعدالعبارةمعامل ارتباط البُعدالعبارةمعامل ارتباط البُعدالعبارة

1**0.9731**0.7341**0.953
2**0.8932**0.8942**0.927
3**0.9723**0.7443**0.840
4**0.9824**0.7574**0.939

)**( دالة عند مستوى )0.01(

يتضــح مــن جــدول )5( أن معامــلات الارتبــاط بــن عبــارات 
 ،)0.734( بــن  مــا  تراوحــت  للأبعــاد  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 

.)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  وجميعهــا  و)0.982( 

بــين الدرجــة الكليــة للأبعــاد ( 2 حســاب معامــات الارتبــاط 
للمقيــاس: الكليــة  والدرجــة 

تم حســاب معامــلات الارتبــاط بــن كل بعُــد مــن أبعــاد المقيــاس 
والدرجــة الكليــة للمقيــاس ككل، وذلــك كمــا يلــي في جــدول )6(:

جدول )6(

معامــلات الارتبــاط بــين درجــة كل بُعــد والدرجــة الكليــة لمقيــاس التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى أبنــاء 
الآبــاء والأمهــات غــير المنســجمين زواجيًــا

المقياس ككلالتغير السلوكيالتغير المعرفيالتناقضأبعاد المقياس 

0.683**0.544**0.575** ـــــــــــــــ التناقض

0.762**0.626** ـــــــــــــــ التغر المعرفي

ـــــــــــــــالتغر السلوكي
**0.644

 )**( دالة عند مستوى )0.01(
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أبعــاد  بــن  الارتبــاط  معامــلات  أن   )6( جــدول  مــن  يتضــح 
 ،)0.544( بــن  مــا  تراوحــت  للمقيــاس  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 

.)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  وجميعهــا  و)0.762( 

ويتضــح مــن الجدولــن )5( و)6( أن معامــلات الارتباطــات بــن 
العبــارات والدرجــة الكليــة لــكل بعُــد، وكذلــك بــن الدرجــة الكليــة 
لــكل بعُــد والدرجــة الكليــة للمقيــاس ككل جميعهــا دالــة إحصائيـًـا، 

وهــذا يــدل علــى ترابــط وتماســك العبــارات والأبعــاد والمقيــاس ككل؛ 
ممــا يــدل علــى أن المقيــاس يتمتــع باتســاق داخلــي.

ثالثاً- ثبات المقياس

تم حســاب ثبــات المقيــاس مــن خــلال اســتخدام )معامــل ألفــا 
كرونبــاخ، ومعامــل جوتمــان، وإعــادة التطبيــق(، وذلــك كمــا يلــي:

وتــدل هــذه القيــم علــى أن المقيــاس يتمتــع بدرجــة مناســبة مــن 
الثبــات لقيــاس التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى أبنــاء الآباء 
والأمهــات غــر المنســجمن زواجيـًـا؛ وهــذا يعــي أن القيــم مناســبة 

يمكــن الوثــوق بهــا، وتــدل علــى صلاحيــة المقيــاس للتطبيــق.

)إعــداد  للوالديــن  الامتنــان  وعــدم  الأبنــاء  جحــود  مقيــاس 
حــث( لبا ا

خطوات إعداد المقياس:

ســواء كان 	  بالمقيــاس  المرتبطــة  المعرفــة  مصــادر  جمــع  تم 
ذلــك مــن خــلال تحليــل النظــريات، أو تفنيــد الدراســات 
الــي  الســابقة  والاختبــارات  المقاييــس  علــى  والاطــلاع 
فحصــت التفكــر الجــدلي؛ بهــدف الاســتفادة منهــا في 
تحديــد مكــونات المقيــاس، كمقــاس )علــي، 2020(.

تم تطويــر مقيــاس التفكــر الجــدلي بصورتــه النهائيــة مــن 	 
أبعــادٍ، وهــم: )12( مفــردةً موزعــةً علــى ثلاثــة 

1-بعُد الاستعلاء: يتكون من )4( عباراتٍ.
2-بعُد عدم الشكر: يتكون من )4( عباراتٍ. 

3-بعُد تذكر الخبرات السلبية: يتكون من )4( عباراتٍ.

الخصائــص الســيكومترية لمقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان 
للوالديــن لــدى أبنــاء الآباء والأمهــات غــير المنســجمين زواجيًــا:

الســيكومترية  الخصائــص  توافــر  مــن  بالتحقــق  الباحــث  قــام 
للمقيــاس عــن طريــق تطبيــق المقيــاس علــى )ن = 100( مــن الآباء 
وصــدق  ثبــات  مــن  للتأكــد  زواجيـًـا؛  المنســجمن  غــر  والأمهــات 

المقيــاس كمــا يلــي:

أولًا- الصدق

1-الصدق الظاهري )صدق المحكمين(:

النهائيــة علــى مجموعــة مــن الخــبراء  المقيــاس بصورتــه  تم عــرض 
والمختصــن في )علــم النفــس والصحــة النفســية(؛ وذلــك للتأكــد مــن 
صلاحيــة الفقــرات وملائمتهــا لقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان 
عتَمــد، حيــث تم عــرض المقيــاس 

ُ
للوالديــن وفــق التعريــف النظــري الم

علــى )10( خــبراء وأخــذ نســبة )80 %( كنســبة اتفــاق للخــبراء، 
التعديــلات الخاصــة بالألفــاظ، وتم حــذف  بعــض  كمــا تم إجــراء 
عبــارتان مــن المقيــاس، حيــث تكــون المقيــاس في صورتــه الأوليــة مــن 

)17( عبــارةً، وفي صورتــه النهائيــة مــن )12( عبــارةً.

جدول )7(

قيــم الثبــات لــكل بُعــد مــن أبعــاد مقيــاس التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى أبنــاء الآبــاء والأمهــات غــير 
المنســجمين زواجيًــا وللمقيــاس ككل

معامل الثبات بطريقة عدد العباراتالأبعادم
جوتمان

معامل الثبات ألفا 
كرونباخ

الثبات بطريقة إعادة 
التطبيق

40.9800.8520.987التناقض1

40.8510.8090.966التغر المعرفي2

40.9530.8400.984التغر السلوكي3

120.6980.8740.976المقياس ككل

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
المنسجمين زوجيًا
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2-صدق المقارنة الطرفية: 

تم ترتيــب الدرجــات الكليــة للمقيــاس ترتيبــًا تنازليــًا، وأخــذ أعلــى 
لــدى   %27 أعلــى  مجموعــة  لتمثــل  الدرجــات  مــن   %27 وأدنى 
المرتفعــن في مســتوى جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن، وتمثــل 

مجموعــة أدنى 27% مــن الدرجــات لــدى المنخفضــن في مســتوى 
جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن، وذلــك باســتخدام اختبــار 
لمعرفــة  المتوســطات؛  بــن  المقارنــة  في  مســتقلتن  لمجموعتــن  )ت( 
الأبنــاء  والمنخفضــن في جحــود  المرتفعــن  بــن  التمييــز  معامــلات 

وعــدم الامتنــان للوالديــن كمــا هــو موضــح بالجــدول التــالي )8(:

فــرق ذو دلالــة إحصائيــة  أنــه يوجــد  مــن جــدول )8(  يتضــح 
عنــد مســتوى )0.01( بــن متوســطات درجــات مجموعــة الإرباعــي 
الأعلــى ومتوســطات درجــات مجموعــة الإرباعــي الأدنى في مقيــاس 
دالــة  )ت(  قيمــة  وأن  للوالديــن،  الامتنــان  وعــدم  الأبنــاء  جحــود 
تســاوي )24.132(، وهــي دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى )0.01(؛ 
ممــا يعــنى وجــود صــدق تمييــزي للمقيــاس، وتمتــع المقيــاس بدرجــة عاليــة 

مــن الصــدق.

العاملــي  التحليــل  باســتخدام  التكويــي  3-الصــدق 
: في ستكشــا لا ا

للتحقــق مــن صــدق المقيــاس قــام الباحــث بتطبيــق المقيــاس علــى 
أفــراد عينــة الدراســة الاســتطلاعية، والذيــن بلــغ عددهــم )100( مــن 
الآباء والأمهــات غــر المنســجمن زواجيــًا، حيــث اســتخدم الباحــث 
طريقــة التحليــل العاملــي، وقــد تم حســاب بعــض اختبــارات التحليــل 
(Kaiser�Meyer�Olkin)؛   KMO اختبــار  مثــل:  العاملــي، 
لتقييــم مــدى كفايــة عــدد المشــاركن، وكذلــك اختبــار Bartlett؛ 
حيــث يعتــبر مؤشــر للعلاقــة بــن المتغــرات، ويوضــح جــدول )9( 

نتائــج تلــك الاختبــارات.

جدول )8(

دلالــة الفــروق بــين رتــب المجموعــات الطرفيــة )الأرباعــي الأعلــى، والأرباعــي الأدنــى( في مقيــاس جحــود الأبنــاء 
وعــدم الامتنــان للوالديــن

مجموعة الأرباعي الأعلى
)منخفضي جحود الأبناء وعدم الامتنان 

للوالدين( ن = 27

مجموعة الأرباعي الأدنى 
)منخفضي جحود الأبناء وعدم الامتنان 

للوالدين( ن = 27

قيمة
قيمة)د.ح(

)ت( المحسوبة

Sig مستوى
الدلالة

الانحراف المعياريالمتوسط الانحراف المعياريالمتوسط 

29.442.84614.221.6255224.1320.0000.01

جدول )9(

اختبارات التحليل العاملي لمقياس جحود الأبناء وعدم الامتنان للوالدين

KMOBartlett’s Testالدلالة الإحصائية
0.6722103.5310.000

ويتضــح مــن جــدول )9( أن قيمــة اختبــار KMO قــد بلغــت 
)0.672(، وهــي قيمــة مرتفعــة تشــر إلى كفايــة عــدد المشــاركن، 

ذلــك  الصحيــح دل  الواحــد  مــن  المحســوبة  القيمــة  اقتربــت  فكلمــا 
بلغــت  والــي   Bartlett اختبــار  قيمــة  وكذلــك  الكفايــة،  علــى 

دلالــة  مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  قيمــة  وهــي   ،)2103.531(

)0.01( أي أن هنــاك ارتباطــًا قــويًا بــن المتغــرات، ويوضــح جــدول 

)10( قيمــة الجــذور الكامنــة والتبايــن المفســر للعوامــل الناتجــة مــن 
للمقيــاس. العاملــي  التحليــل 
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النسبة المئوية للتباين الكلي للعوامل المستخلصة = %83.616، 
ويتضــح مــن جــدول )10( أن هنــاك ثلاثــة جــذور كامنــة قيمتهــا 
أكــبر مــن الواحــد الصحيــح، وهــي كالتــالي: الجــذر الأول: قيمتــه 
)5.094(، وهــو يفســر نســبة )39.188%( مــن التبايــن الكلــي، 
والجــذر الثــاني: قيمتــه )3.799(، وهــو يفســر نســبة )%29.221( 
مــن التبايــن الكلــي، والجــذر الثالــث: قيمتــه )1.977(، وهــو يفســر 
نســبة )15.207%( مــن التبايــن الكلــي، أمــا بقيــة الجــذور فتــتراوح 

للتبايــن  المئويــة  النســبة  بلغــت  0.741(، كمــا   :0.001( بــن  مــا 
ســتخلَصة )%83.616(.

ُ
الكلــي للعوامــل الأربعــة الم

وفيمــا يلــي عــرض للعوامــل الثلاثــة ومحتــوى المفــردات المتشــبعة مــن 
كل منهــا تشــبعًا دالًا، وقــد تم رصــد تشــبعات كل عامــل في جــدول 
مســتقل، ويوضــح جــدول )11( تشــبعات مفــردات مقيــاس جحــود 

الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن إلى ثلاثــة عوامــل بعــد التدويــر.

جدول )10(

الجــذور الكامنــة والتبايــن المفســر للعوامــل الناتجــة مــن التحليــل العاملــي لمقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان 
للوالديــن

العوامل
الجذور المستخلصة من عملية التحليلالجذور الكامنة

نسبة التباين المفسرة القيمة
%

نسبة التباين التراكمية 
نسبة التباين المفسرة %القيمة%

15.09439.18839.1885.09439.188
23.79929.22168.4093.79929.221
31.97715.20783.6161.97715.207

جدول )11(

تشبعات مفردات مقياس جحود الأبناء وعدم الامتنان للوالدين على العوامل الثلاثة الناتجة بعد التدوير

مفردات المقياسم
التشبعات على عوامل المقياس

العامل الثالثالعامل الثانيالعامل الأول

0.983المفردة )1(1

0.984المفردة )2(2

0.912المفردة )3(3

0.978المفردة )4(4

0.904المفردة )5(5

0.926المفردة )6(6

0.964المفردة )7(7

0.959المفردة )8(8

0.922المفردة )9(9

0.942المفردة )10(10

0.549المفردة )11(11

0.861المفردة )12(12

0.770المفردة )13(13

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
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ويتضــح مــن جــدول )11( أن التحليــل العاملــي قــد كشــف عــن 
المقيــاس بطريقــة  مفــردات  منهــا  تشــبعت  قــد  ثلاثــة عوامــل  وجــود 
جوهريــة، وأن التشــبع يكــون دالًا علــى العامــل إذا كانــت قيمتــه لا 
تقــل عــن 0.3، وبالنظــر لقيــم تشــبعات المفــردات مــن العوامــل الأربعــة 
الناتجــة مــن التحليــل، نجــد أنهــا قــد تراوحــت بــن )0.549:0.984(؛ 

المقيــاس. صــدق  إلى  يشــر  ممــا 

ثانيًا: الاتساق الداخلي

تم التحقــق مــن الاتســاق الداخلــي لمقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم 

الامتنــان للوالديــن مــن خــلال التطبيــق الــذي تم للمقيــاس علــى العينــة 
الاســتطلاعية لــدى الأبنــاء، وذلــك كمــا يلــي:

حســاب معامــات الارتبــاط بــين عبــارات المقيــاس ( 3
والدرجــة الكليــة للأبعــاد كل علــى حــدة:

فقــد تم حســاب معامــلات الارتبــاط بــن كل عبــارة مــن عبــارات 
في  يلــي  وذلــك كمــا  لهــا،  التابــع  للبُعــد  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 

:)12( جــدول 

جدول )12(

معامــلات الارتبــاط بــين مفــردات مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن لــدى الأبنــاء والدرجــة الكليــة 
لــكل بُعــد علــى حــدة

تذكر الخبرات السلبيةعدم الشكرالاستعاء

معامل الارتباط بالبعدالعبارةمعامل الارتباط بالبعدالعبارةمعامل الارتباط بالبعدالعبارة

1**0.9671**0.9561**0.937
2**0.9702**0.9222**0.665

3**0.9403**0.9613**0.774

4**0.9594**0.9524**0.790

5**0.934

)**( دالة عند مستوى )0.01(

يتضــح مــن جــدول )12( أن معامــلات الارتبــاط بــن عبــارات 
 ،)0.665( بــن  مــا  تراوحــت  للأبعــاد  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 

.)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  وجميعهــا  و)0.970( 

بــين الدرجــة الكليــة للأبعــاد ( 4 حســاب معامــات الارتبــاط 

للمقيــاس: الكليــة  والدرجــة 

تم حســاب معامــلات الارتبــاط بــن كل بعُــد مــن أبعــاد المقيــاس 
والدرجــة الكليــة للمقيــاس ككل، وذلــك كمــا يلــي في جــدول )13(:

جدول )13(

معامــلات الارتبــاط بــين درجــة كل بُعــد والدرجــة الكليــة لمقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن لــدى 
الأبنــاء

المقياس ككلتذكر الخبرات السلبيةعدم الشكرالاستعاءأبعاد المقياس 

0.617**0.502**0.462** ـــــــــــــــ الاستعلاء

0.507**0.376** ـــــــــــــــ عدم الشكر

0.683**ـــــــــــــــتذكر الخبرات السلبية
 )**( دالة عند مستوى )0.01(

د. عمر بن سليمان الشاش 



السنة السابعة، العدد 20، المجلد الثالث،  مارس 2024 
62

أبعــاد  بــن  الارتبــاط  معامــلات  أن   )13( مــن جــدول  يتضــح 
 ،)0.376( بــن  مــا  تراوحــت  للمقيــاس  الكليــة  والدرجــة  المقيــاس 
.)0.01( مســتوى  عنــد  إحصائيـًـا  دالــة  وجميعهــا  و)0.683(، 

يتضــح مــن الجدولــن )12( و)13( أن معامــلات الارتباطــات 
بن العبارات والدرجة الكلية لكل بعُد، وكذلك بن الدرجة الكلية 
لــكل بعُــد والدرجــة الكليــة للمقيــاس ككل جميعهــا دالــة إحصائيـًـا، 

وهــذا يــدل علــى ترابــط وتماســك العبــارات والأبعــاد والمقيــاس ككل؛ 
ممــا يــدل علــى أن المقيــاس يتمتــع باتســاق داخلــي.

ثالثاً: ثبات المقياس

تم حســاب ثبــات المقيــاس مــن خــلال اســتخدام معامــل )ألفــا 
كرونبــاخ، ومعامــل جوتمــان، وإعــادة التطبيــق(، وذلــك كمــا يلــي:

جدول )14(
قيم الثبات لكل بُعد من أبعاد مقياس جحود الأبناء وعدم الامتنان للوالدين لدى الأبناء وللمقياس ككل

الثبات بطريقة إعادة التطبيقمعامل الثبات ألفا كرونباخمعامل الثبات بطريقة جوتمانعدد العباراتالأبعادم
50.9460.8340.974الاستعلاء1

40.9910.8510.969عدم الشكر2

40.8220.8130.963تذكر الخبرات السلبية3

130.7090.8710.966المقياس ككل

وتــدل هــذه القيــم علــى أن المقيــاس يتمتــع بدرجــة مناســبة مــن 
الثبــات لقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم الامتنــان للوالديــن؛ وهــذا يعــي 
أن القيــم مناســبة يمكــن الوثــوق بهــا، وتــدل علــى صلاحيــة المقيــاس 

للتطبيــق.

نتائج الدراسة:
الدراســة  تجربــة  عنهــا  أســفرت  الــي  للنتائــج  عــرض  يلــي  فيمــا 
الميدانيــة وذلــك مــن خــلال اختبــار صحــة كل فــرض مــن فــروض 
الدراســة، ثم تفســر ومناقشــة هــذه النتائــج في ضــوء الإطــار النظــري 
للدراســة والدراســات الســابقة، ويتــم – فيمــا يلــي– التحقــق مــن 

فروضــة. صحــة 

البحــث 	  فــروض  مــن  الأول  الفــرض  صحــة  مــن  التحقــق 
والــذي ينــص علــى أنــه: »توجــد عاقــة ارتباطيــة ذات دلالــة 
إحصائيــة بــين التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( وجحــود 
الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لــدى أبنــاء غــير المنســجمين زواجيـًـا 

مــن وجهــة نظــر الآباء والأمهــات«. 
باســتخدام  الباحــث  قــام  الفــرض  هــذا  صحــة  مــن  وللتحقــق 
معامــل ارتبــاط برســون Pearson؛ لتحديــد العلاقــة الارتباطيــة بــن 
درجات الأفراد ـ عينة البحث ـ في مقياس التفكر الجدلي ودرجاتْهم 
في مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم، كمــا هــو مبــن بالجــدول 

:)15(

جدول )15(
معامــلات الارتبــاط بــين التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( وجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم لــدى الآبــاء 

غــير المنســجمين زواجيًــا )ن=204(

المتغيرات
التناقض

مقياس التفكير الجدلي )الصورة الإيجابية(

المقياس ككلالتغير السلوكيالتغير المعرفي

مقياس 
جحود 

الأبناء وعدم 
0.511**-0.457**-0.506**-0.517**-الاستعاءامتنانهم

0.570**-0.527**-0.570**-0.551**-عدم الشكر

تذكر الخبرات السلبية
-**0.543-**0.511-**0.473-**0.527

0.564**-0.510**-0.556**-0.565**-المقياس ككل

)**( دالة عند مستوى )0.01(

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
المنسجمين زوجيًا
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يتضــح مــن جــدول )15(، وجــود علاقــة ارتباطيــة عكســية ســالبة 
متوســطة بــن درجــات الأفــراد عينــة الدراســة، في كل بعُــد مــن أبعــاد 
مقيــاس التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( ، وبــن كل بعُــد مــن 
أبعــاد مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم، وجميعهــا دالــة إحصائيــًا 
عنــد مســتوى )0.01(، كمــا يتضــح وجــود علاقــة ارتباطيــة عكســية 
ســالبة متوســطة بــن درجــات الأفــراد ـ عينــة البحــث ـ  في مقيــاس 
التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة(  ككل، وبــن مقيــاس جحــود 
ارتبــاط  قيمــة معامــل  بلغــت  امتنانهــم ككل؛ حيــث  الأبنــاء وعــدم 
ــا عنــد مســتوى )0.01(،  برســون )- 0.564(، وهــي دالــة إحصائيً
كمــا أن متغــر التفكــر الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( في كل بعُــد علــى 
حــدة، وككل مرتبــط بمتغــر جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم في كل 

بعُــد علــى حــدة، وككل ارتبــاط عكســي ســالب متوســط.

ويعــي هــذا قبــول الفــرض الأول، ويشــير هــذا إلى وجــود 	 
التفكــير  بــين  متوســطة  ســالبة  عكســية  ارتباطيــة  عاقــة 
الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( وجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم 
لــدى أبنــاء غــير المنســجمين زواجيــاً مــن وجهــة نظــر الآباء 

والأمهــات.

ويرجــع تفســر نتيجــة هــذا الفــرض إلى طبيعــة التفكــر الجــدلي 
الإيجابيــة  التفكــر  أســاليب  أحــد  يعُــد  الــذي  الإيجابيــة(  )الصــورة 
الــي تتيــح لطــرفي الحــوار )الأبنــاء ووالديهــم( الفرصــة في التحــدث 
وعــرض  تواجههــم،  الــي  والضغــوط  المشــكلات  عــن  والفضفضــة 
قــد  الــذي  الصائــب  الــرأي  إلى  والوصــول  المتباينــة  النظــر  وجهــات 

لــه. ينجــم عــن الوالديــن أو الأبنــاء وتقبــل الطــرف الآخــر 

إذ يعُــد النقــاش وحريــة إبــداء الــرأي بالنســبة للأبنــاء هــو وســيلة 

للحصــول علــى الثقــة بالنفــس والدعــم والشــعور بالــدفء والحــب 
الوالــدي، الــذي يتعــن علــى الأبنــاء مقابلتــه بالمثــل وتقــديم الحــب 

لوالديهــم. والامتنــان  والاحــترام 

وعــدم  الوالديــن  قبــل  مــن  الــرأي  علــى  المصــادرة  أمــا في حــال 
الاهتمــام بالأبنــاء واتبــاع سُــبل العقــاب، فهــو مــا يولــد لــدى الأبنــاء 

مشــاعر البغــض والجحــود وعــدم الامتنــان لوالديهــم. 

 Hussong et) ومــن الدراســات الــي تؤكــد علــى ذلــك دراســة
al, 2022) الــي توصلــت إلى أن الجحــود وعــدم الامتنــان يظهــر 
الــي  والأمهــات  الآباء  ســلوكيات  لبعــض  الأبنــاء  مــن  كاســتجابة 
تتمثــل في )اللــوم، الضيــق، العقــاب، عــدم التســامح، التجاهــل(. 
ودراســة )أبــو ســيف وعيــد الجــواد( الــي توصلــت إلى وجــود علاقــة 
الوالديــن  وعقــوق  الوالــدي  النفســي  الحرمــان  بــن  موجبــة  ارتباطيــة 

المراهقــن. لــدى 

البحــث 	  فــروض  مــن  الثــاني  الفــرض  صحــة  مــن  التحقــق 
الــذي ينــص علــى أنــه: »يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــين 
متوســطي درجــات آراء )الآباء والأمهــات( غــير المنســجمين 
زواجيًــا في مقيــاس التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى 

أبنائهــم«.

)ت(  قيمــة  حســاب  تم  الفــرض  هــذا  صحــة  مــن  وللتحقــق 
لمجموعتــن مســتقلتن Independent Sample t-Test، ومــدى 
دلالتهــا للفــرق بــن متوســطي درجــات أفــراد مجموعــي البحــث )الآباء 
وجــدول  أبنائهــم،  لــدى  الجــدلي  التفكــر  مقيــاس  في  والأمهــات( 

)16( يوضــح ذلــك:

د. عمر بن سليمان الشاش 

جدول )16(
ــى  ــاء( و)الأمهــات( عل ــين )الآب ــراد المجموعت ــين متوســطي درجــات آراء أف قيمــة »ت« ومســتوى دلالتهــا للفــرق ب

ــدى أبنائهــم )ن=204( ــة( ل ــاس التفكــير الجــدلي )الصــورة الإيجابي مقي

عدد الأفرادالمجموعةالأبعاد
)ن(

المتوسط الحسابي
)م(

الانحراف المعياري
)ع(

درجات الحرية
)د.ح(

قيمة )ت(
الدلالةالمحسوبة

التناقض
976.352.309الآباء

2025.741
دالة عند 
مستوى 
0.01 1078.372.664الأمهات

التغر المعرفي
975.992.369الآباء

2025.967
دالة عند 
مستوى 
0.01 1078.102.659الأمهات

التغر السلوكي
975.502.259الآباء

2025.226
دالة عند 
مستوى 
0.01 1077.463.007الأمهات

المقياس ككل
9717.846.577الآباء

2025.884
دالة عند 
مستوى 
0.01 10723.938.041الأمهات
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أفــراد  درجــات  متوســط  ارتفــاع   ،)16( جــدول  مــن  يتضــح 
مجموعــة )الأمهــات( عــن متوســط درجــات أفــراد مجموعــة )الآباء( في 
أبعــاد مقيــاس التفكــر الجــدلي لــدى الأبنــاء كبُعــد التناقــض؛ حيــث 
بانحــراف   ،)6.37( متوســط  علــى  )الأمهــات(  مجموعــة  حصلــت 
علــى  )الآباء(  بينمــا حصلــت مجموعــة   ،)2.664( قــدره  معيــاري 
وكذلــك   ،)2.309( قــدره  معيــاري  بانحــراف   )6.35( متوســط 
في بعُــد التغــر المعــرفي؛ حيــث حصلــت مجموعــة )الأمهــات( علــى 
بينمــا   ،)2.659( قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)8.10( متوســط 
حصلــت مجموعــة )الآباء( علــى متوســط )5.99(، بانحــراف معيــاري 
قــدره )2.369(، وبعُــد التغــر الســلوكي؛ حيــث حصلــت مجموعــة 
قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)7.46( متوســط  علــى  )الأمهــات( 
)3.07(، بينمــا حصلــت مجموعــة )الآباء( علــى متوســط )5.50(، 
متوســط  ارتفــاع  وكذلــك   ،)2.259( قــدره  معيــاري  بانحــراف 
في  )الآباء(  درجــات  متوســط  عــن  )الأمهــات(  مجموعــة  درجــات 
مقيــاس التفكــر الجــدلي ككل؛ حيــث حصلــت مجموعــة )الأمهــات( 
 ،)8.041( قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)23.93( متوســط  علــى 
 ،)17.84( متوســط  علــى  )الآباء(  مجموعــة  حصلــت  بينمــا 
للفــروق  قيمــة »ت«  وبلغــت   ،)6.577( قــدره  معيــاري  بانحــراف 
بــن المقيــاس ككل )5.884(، وهــي دالــة احصائيـًـا عنــد )0.01(.

أنــه:  علــى  ينــص  الــذي  الثــاني  الفــرض  قبــول  هــذا  ويعــي 
»يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــين متوســطي درجــات آراء 
ــا في مقيــاس التفكــير  )الآباء والأمهــات( غــير المنســجمين زواجيً
الجــدلي )الصــورة الإيجابيــة( لــدى أبنائهــم، لصــالح الأمهــات«.

بــن  العلاقــة  طبيعــة  إلى  الفــرض  هــذا  نتيجــة  تفســر  ويرجــع 
الأمهــات والأبنــاء الــي تقــوم علــى رحابــة الصــدر والصــبر والتفهــم، إذ 
غالبــاً مــا تعطــي الأمهــات الوقــت للأبنــاء للحــوار والنقــاش، مقارنــةً 
بالآباء الذيــن قــد ينعــدم لديهــم الوقــت للقــاء الآباء فــترات كافيــة 
يســتطيعون مــن خلالهــا إدارة الحــوار، كمــا أن طبيعــة الرجــال وخاصــةً 
في المجتمعــات العربيــة، الــرأي الأوحــد والقــول الواحــد، وعــدم تقبــل 
فكــرة الخطــأ خاصــة إذا كانــت أراء الأبنــاء هــي الأصــوب، علــى 
عكــس الســيدات الــلاتي قــد يظهــرن فرحهــن عنــد الحصــول علــى 
الــرأي الصــواب مــن الأبنــاء ولا يشــعرن بفقــدان شــيء مــن كرامتهــن.  

فــالأم تنظــر للتفكــر الجــدلي لــدى الأبنــاء علــى أن هــذا حــق 
مــن حقوقهــم وأنــه لابــد وأن يفكــروا يجادلــوا وأن هــذا شــيء طبيعــي، 
لــو  يــرون أن مجــرد عــرض الأبنــاء لأفكارهــم، حــى  بعكــس الآباء 
كانــت صــواب هــو نــوع مــن العصيــان، وغالبــاً يــترك الأبنــاء الجــدل 

مــع الآباء، خوفـًـا منهــم.

الثالــث مــن فــروض البحــث 	  الفــرض  التحقــق مــن صحــة 
الــذي ينــص علــى أنــه: »يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــين 
متوســطي درجــات الآباء والأمهــات غــير المنســجمين زواجيــًا 

في مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم«.

)ت(  قيمــة  حســاب  تم  الفــرض  هــذا  صحــة  مــن  وللتحقــق 
لمجموعتــن مســتقلتن Independent Sample t-Test، ومــدى 
دلالتهــا للفــرق بــن متوســطي درجــات أفــراد مجموعــي البحــث الآباء 
والأمهــات غــر المنســجمن زواجيــًا في مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم 

امتنانهــم، وجــدول )17( يوضــح ذلــك:

جدول )17(
قيمــة »ت« ومســتوى دلالتهــا للفــرق بــين متوســطي درجــات أفــراد المجموعتــين الآبــاء والأمهــات غــير المنســجمين 

زواجيــاً علــى مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم )ن=204(

عدد الأفرادالمجموعةالأبعاد
)ن(

المتوسط الحسابي
)م(

الانحراف المعياري
)ع(

درجات الحرية
)د.ح(

قيمة )ت(
الدلالةالمحسوبة

الاستعلاء
9711.332.612الآباء

2027.266
دالة عند 
مستوى 
0.01 1078.582.774الأمهات

عدم الشكر
978.882.290الآباء

2027.314
دالة عند 
مستوى 
0.01 1076.432.488الأمهات

تذكر الخبرات 
السلبية

978.292.521الآباء
2025.738

دالة عند 
مستوى 
0.01 1076.292.476الأمهات

المقياس ككل
9728.517.046الآباء

2027.203
دالة عند 
مستوى 
0.01 10721.317.201الأمهات

التفكير الجدلي وعاقته بجحود الأبناء وعدم امتنانهم للآباء والأمهات غير 
المنسجمين زوجيًا
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أفــراد  درجــات  متوســط  ارتفــاع   ،)17( جــدول  مــن  يتضــح 
مجموعــة )الآباء( عــن متوســط درجــات أفــراد مجموعــة )الأمهــات( في 
أبعــاد مقيــاس جحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم كبُعــد الاســتعلاء؛ حيــث 
بانحــراف   ،)8.58( متوســط  علــى  )الأمهــات(  مجموعــة  حصلــت 
علــى  )الآباء(  بينمــا حصلــت مجموعــة   ،)2.774( قــدره  معيــاري 
متوســط )11.33(، بانحــراف معيــاري قــدره )2.612(، وكذلــك في 
بعُــد عــدم الشــكر، كمــا حصلــت مجموعــة )الأمهــات( علــى متوســط 
حصلــت  بينمــا   ،)2.488( قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)6.43(
قــدره  مجموعــة )الآباء( علــى متوســط )8.88(، بانحــراف معيــاري 
)2.90(، وبعُــد تذكــر الخــبرات الســلبية؛ حيــث حصلــت مجموعــة 
قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)6.29( متوســط  علــى  )الأمهــات( 
)2.476(، بينما حصلت مجموعة )الآباء( على متوســط )8.29(، 
بانحــراف معيــاري قــدره )2.521(، كذلــك ارتفــاع متوســط درجــات 
مقيــاس  في  )الآباء(  درجــات  متوســط  عــن  )الأمهــات(  مجموعــة 
التفكــر الجــدلي ككل؛ حيــث حصلــت مجموعــة )الأمهــات( علــى 
بينمــا   ،)7.201( قــدره  معيــاري  بانحــراف   ،)21.31( متوســط 
بانحــراف   ،)28.56( متوســط  علــى  )الآباء(  مجموعــة  حصلــت 
معيــاري قــدره )7.046(، وبلغــت قيمــة »ت« للفــروق في المقيــاس 

ككل )7.203(، وهــي دالــة احصائيـًـا عنــد )0.01(.

ويعــي هــذا قبــول الفــرض الثالــث الــذي ينــص علــى أنــه: 
»يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة بــين متوســطي درجــات آراء 
مقيــاس جحــود  في  زواجيــاً  المنســجمين  غــير  والأمهــات  الآباء 

الآباء«. لصــالح  امتنانهــم،  وعــدم  الأبنــاء 

الذيــن  الآباء  طبيعــة  إلى  الفــرض  هــذا  نتيجــة  تفســر  ويرجــع 
يقدمــون الكثــر ويبذلــون أقصــى الجهــد في العمــل؛ لإســعاد أســرهم 
والمعنويــة  الماديــة  الأعبــاء  ويتحملــون  متطلباتْهــم،  وتوفــر  وأبنائهــم 
ويوفــرون الحمايــة ويكونــون خــر عــون وســند لأبنائهــم، وينتظــرون 
مــن الأبنــاء تقديــر ذلــك بتقــديم الحــب والاحــترام والامتنــان لهــم، 
ولكنهــم يصابــون بالصدمــة عنــد شــعورهم بعــدم تقديــر الأبنــاء لتلــك 
التضحيــات وتلقــي مشــاعر الجحــود منهــم، إذ توجــد بعــض العوامــل 
لــآباء بأنهــا  قــد تفســر  الأبنــاء والــي  تتدخــل في ســلوك  قــد  الــي 
جحــود إذ تًعــد مرحلــة المراهقــة عمومــاً مرحلــة عنــاد وإثبــات ذات، 
وقــد يفســر الآباء هــذا بجحــود الأبنــاء عليهــم وعــدم امتنانهــم لهــم في 
حــال اعــتراض الأبنــاء علــى بعــض القــرارات أو طلــب المزيــد مــن 

الحريــة في ابــداء الــرأي.

مــن  يتوقعــون  لأنهــم  متوافــر،  الأبنــاء  جحــود  يــرون  فالوالديــن 
يفعلونهــا  الــي  الأفعــال  أقــل  ويــرون جحودهــم في  الكثــر،  الأبنــاء 
معهــم، عكــس الأمهــات فــالأم بطبيعــة الحــال تــرى معاملــة الأبنــاء 
إذا كانــت بســيطة أنهــم مطيعــون، وتعطيهــم أعــذار فيمــا يفعلونــه إذا 

غضبــوا، أو فعلــوا مــا يغضبهــا. 

توصيات الدراسة: 

المحافظــة علــى الحــوار الأســري واعطــاء مزيــد مــن حريــة � 
للأبنــاء. الــرأي 

اســتيعاب الآباء للمتغــرات النفســية والفســيولوجية الــي � 
تطــرأ علــى أبنائهــم بمراحــل النمــو المختلفــة.

الاســتماع لآراء وحــوارات الأبنــاء بشــيء مــن العقلانيــة � 
والتفاهــم.

التعامل مع الأبناء على أساس أعمارهم وتفكرهم.� 
استيعاب الأبناء واحتواءهم في فترة المراهقة.� 
العمل على إرشاد الأبناء نحو أهمية طاعة الوالدين.� 
عقــد دورات إرشــادية للمراهقــن حــول أهميــة الحــوار البنــاء � 

مــع الوالديــن.
مــع �  التعامــل  حــول كيفيــة  للوالديــن  عمــل  ورش  عقــد 

المراهقــة. ســن  في  الأبنــاء 

البحوث المقترحة:

الســلوك الجــدلي وعلاقتــه بمشــاعر الألفــة لــدى الأبنــاء � 
والبنــات مــن وجهــة نظــر والديهــم.

التفكــر الجــدلي وعلاقتــه بالثقــة بالنفــس لــدى عينــة مــن � 
طــلاب المرحلــة الثانويــة.

الإذلال الوالــدي وعلاقتــه بجحــود الأبنــاء وعــدم امتنانهــم � 
لوالديهم.
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